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PROFESYONELLER ICIN KURS
(ISITME ENGELLI BIREYLER ICIN)

UNITE 1
ISITME BOZUKLUGU

UNITE iCERIGI
1.1 Isitme siireci

1.2 Isitme bozukluklarinin siniflandiriimasi
1.3 Isitme Cihazlar (isitme aygitlari, koklear implant)

AMACLAR
+ Kulagin anatomisini ve fizyolojisini bilme
« Isitme bozukluklarini sniflandirmak

« Isitme cihazlarin1 bilme

1.1.ISITME SURECI
1.1.1 iInsan kulaginn anatomisi
Insan kulag, sesi iletim yoluyla algilayan ve analiz eden (veya ses dalgalarinin elektrokimyasal

darbelere doniistimii) ve denge hissini (denge) koruyan isitme ve denge organidir.
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Goérsel agiklamast: Insan kulaginin yapisi: dis kulak, orta kulak, i¢ kulak

Insan kulagi, diger memelilerde oldugu gibi, oldukca farkli iki isleve hizmet eden duyu
organlarini igerir: isitme ve durus dengesi ve bas ve goz hareketlerinin koordinasyonu.
Anatomik olarak kulagin li¢ ayirt edilebilir parcasi vardir: dis, orta ve i¢ kulak.

* D1s kulak, kulak kepgesi ad1 verilen ve basin yanindan ¢ikint1 yapan goriiniir kisimdan ve i¢
ucu genellikle kulak zar1 olarak adlandirilan timpanik zarla kapatilan kisa dis isitsel kanaldan
olusur. D1s kulagin islevi, ses dalgalarin1 toplamak ve onlar1 timpanik zara yonlendirmektir.

« Orta kulak, temporal kemikte dar hava dolu bir oyuktur. Ug kiiciik kemikten olusan bir
zincirle uzanir - topluca isitsel kemikgikler olarak adlandirilan malleus (¢ekic), ors (0rs) ve
tizengi (lizengi). Bu kemikgik zinciri, Galen (MS 2. yiizy1l) zamanindan beri labirent olarak
bilinen timpanik zardan i¢ kulaga ses iletir. Temporal kemigin kaya gibi sert petr6z kisminin
derinliklerinde bulunan s1vi dolu geg¢it ve bosluklardan olusan karmasik bir sistemdir.

« I¢ kulak iki islevsel birimden olusur: vestibiil ve postiiral dengenin duyu organlarini iceren
yar1 dairesel kanallardan olusan vestibiiler aparat; ve isitme duyu organini i¢eren salyangoz
kabugu benzeri koklea. Bu duyu organlari, vestibulokoklear sinir olarak da adlandirilan

sekizinci kraniyal sinirin olduk¢a 6zellesmis uglaridir.
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1.1.2 isitme fizyolojisi

Isitme, kulagin dis ortamdaki ses titresimlerini beyne iletilen ve ses olarak yorumlandiklari
sinir uyarilarina doniistiirmesi islemidir. Bir gitarin koparilmis teli gibi titresen nesneler, daha
cok ses dalgalar1 olarak bilinen titresen hava molekiillerinin basing darbelerini {irettiklerinde
sesler tiretilir.

Kulak, dalgalarin farkli fiziksel 6zelliklerini tespit edip analiz ederek bir sesin ses yiiksekligi
ve perdesi gibi farkli 6znel yonlerini ayirt edebilir. Perde, ses dalgalarinin frekansinin
algilanmasidir - yani, bir zaman birimi i¢inde sabit bir noktadan gegen dalga boylarinin
sayisidir. Frekans genellikle saniyedeki dongii veya hertz olarak &l¢iiliir. Insan kulagi, 1.000
ila 4.000 hertz frekansina en duyarlidir ve en kolay sekilde algilar, ancak en azindan normal
geng kulaklar i¢in tiim duyulabilir ses aralig1 yaklasik 20 ila 20.000 hertz arasinda degisir. Daha
yliksek frekansh ses dalgalari, diger memeliler tarafindan duyulabilmesine ragmen, ultrasonik
olarak adlandirilir.

Giiriilti, sesin yogunlugunun, ses dalgalarinin kulak zarima uyguladig: baskinin algilanmasidir.
Genislikleri veya giicleri ne kadar biiyiikse, sesin basinci veya yogunlugu ve dolayisiyla ses
yiiksekligi de o kadar biiylik olur. Sesin yogunlugu, bir sesin goreceli biiytikliigiinii logaritmik
bir dlgekte ifade eden bir birim olan desibel (dB) cinsinden olgiiliir ve bildirilir. Bagka bir
deyisle, desibel, herhangi bir sesin yogunlugunu, kulagin en hassas oldugu araliktaki bir
frekansta sadece normal insan kulag: tarafindan algilanabilen standart bir sesle karsilagtirmak
icin kullanilan bir birimdir. Desibel 6l¢eginde, insan isitme araligi, tamamen duyulamayan bir
seviyeyi temsil eden 0 dB'den, sesin aci1 verici hale geldigi seviye olan yaklasik 130 dB'ye kadar
uzanir.

Bir sesin merkezi sinir sistemine iletilebilmesi igin sesin enerjisi ii¢ doniisiime ugrar. 11k olarak,
hava titresimleri, orta kulagin timpanik zariin ve kemikgiklerinin titresimlerine doniistiiriiliir.
Bunlar sirayla koklea igindeki sivida titresime doniisiir. Son olarak, sivi titresimleri, Corti
organinin kil hiicrelerini uyaran baziler zar boyunca hareket eden dalgalar olusturur. Bu
hiicreler, ses titresimlerini, koklear sinirin liflerindeki sinir uyarilarina doniistiiriir ve bunlari,
kapsamli bir islemden sonra, beynin nihai merkezi olan serebral korteksin birincil isitsel
alanina iletildikleri beyin sapina iletir. Sinir uyarilar1 bu alana ulastiginda dinleyici sesin
farkina varir.
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Resim aciklamasi: Isitme mekanizmasi.
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Ses dalgalart dis kulaga girer ve timpanik zara ulasana kadar dis isitme kanalindan gecerek
zarin ve bagh isitme kemikgikleri zincirinin titresmesine neden olur. Koklerin oval pencereye
kars1 hareketi, koklea sivilarinda dalgalar olusturarak baziler zarin titresmesine neden olur.
Bu, baziler zarin iistiindeki Corti organinin duyu hiicrelerini beyne sinir uyarilari géndermesi
icin uyarir.

Esasen kulaklarimiz, kulak kanallarimiza giren ve buradan gegen akustik uyarani, beynimizin
desifre edebilecegi, isleyebilecegi ve anlayabilecegi bir sinirsel kod bi¢imine doniistiirmeye

caligir.

Iste nasil duydugumuza iligkin 6 temel adim:

1. Ses kulak kanalina aktarilir ve kulak zariin hareket etmesine neden olur

2. Kulak zar, farkli seslerle birlikte titresimlerle titrer

3. Bu ses titresimleri, kemikgiklerden kokleaya dogru ilerler.

4. Ses titresimleri, kokleadaki sivinin okyanus dalgalar1 gibi hareket etmesini saglar

5. Stvinin hareketi sirayla tiiy hiicrelerini yapar Isitme siniri, tiiy hiicrelerinin olusturdugu
sinirsel sinyalleri alir. Kokleanin bir ucundaki tiiy hiicreleri, diisiik perdeli ses bilgisini, karsi
uctaki tity hiicreleri ise yliksek perdeli ses bilgisini aktarir.

6. Isitme siniri, sinyalleri daha sonra tanmabilir ve anlamli seslere ¢evrildigi beyne tasir.

"Duyan" beyindir.
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Isitme siirecimiz bizi gercekten g¢evremizin ses ortamma baglar. Isitme sistemimiz bize en
kiigiik akustik ipuglarini tanimlama ve anlama konusunda inanilmaz bir yetenek saglar.
Aslinda, beyinlerimiz miizik, sesler, tehlike sesleri ve ¢evresel sesler gibi akustik modellerin
noral esdegerlerini depolayabilir. Bu benzerlik, hem tanidik hem de alisilmadik sesleri

tanimamiz1 ve islememizi ¢ok daha kolaylastirir.

Tipik olarak yiiksek olan sesler daha yumusak ve daha az anlasilir hale geldiginde isitme kaybi
meydana gelir; bu, beynimizin isitilebilirlik kaybiyla yaniltilmasinin bir sonucudur. Bilgi

beyne ulastik¢a da bozulur ve igitme kalitemiz bozulur.

Kafa travmasi, norolojik hastalik, tibbi bozukluk veya basit¢ce yaslanma siireci, beynin
uyaranlari etkili bir sekilde isleme yeteneginde degisikliklere neden olabilir. Bu, isitme kaybini
yansitan semptomlara yol acabilir; bu tiir belirtiler arasinda dikkatsizlik, uygun olmayan
tepkiler ve kafa karigikligi olabilir. Beynimiz kulaklarimizla inanilmaz bir sekilde calisir,

sinirsel olaylar1 isitmemize ve igerdigi her seye isler.

1.2.iSITME BOZUKLUGUNUN SINIFLANDIRILMASI

Her yastan insan1 etkileyen ¢esitli isitme kaybi nedenleri vardir ve bu da her tiirle iliskili temel
belirtileri bilmeyi 6nemli kilar. Isitme kaybi, kalitsal nedenlerden dolay: olabilir, bazi ilaglar,
yaslanma, enfeksiyonlar, iste asir1 giiriiltiiye siirekli maruz kalma ve hatta endise verici bir
giirtiltii veya yaralanma bile igitme durumunuzu etkileyebilir. Kulaklariniz i¢in yeterli koruma
olmazsa, bazi hobiler bile zamanla isitme duyunuza zarar verebilir; bunlar avlanma, motosiklet,

miizik etkinlikleri icerebilir.

Baslica isitme kaybu tiirleri li¢ kategoriye ayrilmistir:

* Sensorindral isitme kaybi, beyne ses ileten i¢ kulakta veya isitme sinirinde bir sorun oldugu

anlamina gelir.
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« {letim tipi isitme kaybi, genellikle bir tikaniklik veya travma nedeniyle sesin i¢ kulaga
ulasmamas1 anlamina gelir.

» Karigik isitme kaybi, igitme kaybinin bu ikisinin birlesiminden kaynaklandigi anlamina gelir.

Sensorindral isitme kayb1

En yaygin isitme kaybu tiirii sensorindraldir. I¢ kulaktaki kiiciik tiiy benzeri hiicrelerde veya
isitme sinirinin kendisinde hasar oldugunda ortaya ¢ikan, sinir sinyallerinin beyne transferini
engelleyen veya zayiflatan kalic1 bir isitme kaybidir. Bu bloke edilmis sinir sinyalleri, seslerin

yliksekligi ve netligi hakkinda bilgi tasir.

Nedenleri

Bir ¢ocuk sensdrindral isitme kaybiyla dogmussa, bu biiyiik olasilikla genetik bir sendromdan
veya toksoplazmoz, kizamik¢ik veya herpes gibi rahim iginde anneden fetlise gecen bir
enfeksiyondan kaynaklanmaktadir.

Sensorindral isitme kaybi, hayatin ilerleyen donemlerinde gelistiginde - ki bu daha tipiktir -
cok cesitli tetikleyicilerden kaynaklanabilir.

En yaygin nedenler:

* Normal yaslanma (tibben presbikuzis veya yasa bagli isitme kaybi olarak bilinir)

* Genellikle iste elde edilen yiiksek sese maruz kalma

Daha az yaygin nedenler

» Kalp hastaliklar1 ve seker hastaligi

« Kabakulak gibi enfeksiyonlar

* Meniere hastalig1

« {laglardan kaynaklanan bir yan etki

« I¢ kulakta akustik néroma veya diger kanserli biiyiimeler

« i¢ kulaga veya isitme sinirine zarar veren travmatik yaralanmalar

» Otoimmiin hastaliklar

Semptomlar
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Sensorinoral isitme kaybinin semptomlari, seslerin hem yiiksekligini hem de netligini etkiler.
Bir¢ok insan igin, yliksek frekansh isitme kaybi isitme ile ilgili asagidaki sorunlara yol
acacaktir:

 Baskalarinin konusmasi huysuz veya mirildanmis gibi goriinebilir veya duyabildiginiz ama
anlayamadiginiz duygusu

» Ayni1 anda iki veya daha fazla kisi konusurken bir sohbeti takip etmekte giicliik cekmek

» Kulaklarda siirekli bir ¢inlama veya ugultu (tinnitus)

* Gilirtiltiilii ortamlarda dinleme sorunlar1 (6r. Tren istasyonlari, santiyeler, kongre merkezleri,
spor sahalar1 vb.)

* Kadinlarin veya ¢ocuklarin sesini ve diger tiz sesleri duymada zorluk

* Gorlismeler sirasinda belirli konusma seslerinin duyulmasi zordur (6r. "S" veya "th" sesi)

* Sesler ¢ok yiiksek veya ¢ok alcak goriinebilir (evet, ¢ok yiiksek!)

* Dengesizlik veya bas donmesi hissi

Sensorindral isitme kaybi olan kisiler, cogu zaman insanlarin konustugunu duyabildiklerini

sOyler, ancak net degil.

Tedavi
I¢ kulaktaki minik kil benzeri hiicrelerin veya hasar gérmiisse isitme sinirinin onarilmasinin
tibbi veya cerrahi bir yontemi yoktur. Bununla birlikte, sensorinéral isitme kaybi, kaybin

ciddiyetine bagli olarak isitme cihazlar1 veya koklear implantlarla tedavi edilebilir.
Uyart cihazlar, titresimli ¢alar saatler ve altyazili telefonlar gibi yardimer dinleme cihazlari,
eksiksiz bir isitme ¢oziimii saglamaya yardimei olur. ileri derecede isitme kayb1 olan kisiler

icin, giiclii isitme cihazlar1 yardimci olabilir.

Iletim tipi isitme kaybi
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Daha az yaygin bir isitme kaybi tiirli, dis veya orta kulakta sesin i¢ kulaga iletilmesini
engelleyen bir tikaniklik veya hasar oldugunda ortaya ¢ikan iletim tipi isitme kaybidir. iletim
tipi isitme kaybi, nedene bagl olarak gecici veya kalici olabilir.

Nedenleri

[letim tipi isitme kaybinin nedenleri, kulagm hangi kismini etkilediklerine gore ayirt edilebilir
- dis veya orta kulagi:

Dis kulak

* Darlik veya kulak kanalinin daralmasi

* Balmumu etkisi

* Ekzostozlar (kulak kanalinin i¢inde gelisebilen ve olas1 neden tikanmalarina neden olabilen
kemik benzeri ¢ikintilar)

» Otitis eksterna (yiiziicli kulagi olarak da bilinir)

* Kulaga giren yabanc1 cisimlerin neden oldugu tikanikliklar

* Mikroti

Orta kulak

* Yaralanma, kulak enfeksiyonlari veya asir1 ve hizli hava basinci degisikliklerinden
kaynaklanan timpanik zarda (kulak zar1) bir ¢atlak

* Timpanoskleroz, timpanik zarin kalinlagsmasi

* Orta kulak iltihab1 (kulak enfeksiyonu) ve / veya orta kulakta sivi birikmesi

* Orta kulagi burun ve bogazin arkasina baglayan 6staki borusundaki tikanikliklar

» Stapes olarak bilinen kiigiik orta kulak kemigini etkileyen otoskleroz

* Kolesteatom veya glomus tiimorleri gibi orta kulakta olusan anormal biiylime veya tiimorler
* Yaralanma veya agir travma nedeniyle orta kulak kemikleri arasindaki baglantida kemik

kopmas1 veya kopukluk

Semptomlar

Hassas i¢ kulak ve isitme siniri saglam oldugu i¢in, iletim tipi isitme kaybindan muzdarip bir
kisi, oncelikle seslerin genel yiiksekligiyle ilgili zorluk yasar, ancak netlikte zorluk ¢cekmez.

Bu tiir bir kayip yasayan bireyler, duyma yeteneklerini gelistirmek icin genellikle radyo veya
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televizyonun sesini yiikseltmenin yeterli oldugunu fark ederler. Asagidaki belirtiler de bu tiir
bir kayipla tutarlidir:

* Bir kulaktan digerine gore daha kolay isitmek

* Bir veya iki kulakta agr1

* Bir veya iki kulakta basing hissi

* Telefon goriismelerinde zorluk

* Kulak kanalindan gelen kotii bir koku

* Kendi sesinin daha yiiksek veya farkli ¢iktig1 hissi

Tedavi

Bazen iletim tipi isitme kayb1 olanlar i¢in igitme yetenegini gelistirebilecek tibbi veya cerrahi
tedaviler vardir. Ornegin, balmumunun sikismasi, yabanci cisimler, anormal biiyiimeler veya
kulak enfeksiyonlarinin neden oldugu iletim kayiplari, kulak kiri ekstraksiyonu, antibiyotikler
veya cerrahi prosediirler gibi tibbi tedavilerle siklikla diizeltilebilir.

Kulak kanalindaki darlik, ekzostozlar, otoskleroz ve kemik¢ik zincir kesintisi gibi diger
anormalliklerin neden oldugu iletim tipi isitme kayiplarinin tibbi olarak tedavi edilmesi daha
zordur ve kalict bir igsitme kaybi olarak kabul edilebilir. Bu iletim kayiplari, standart isitme

cihazlar1 veya kemige implante edilebilir cihazlarla tedavi edilebilir.

Karma isitme kaybi

Karigik isitme kaybi, sensorindral ve iletim tipi isitme kaybinin herhangi bir kombinasyonudur.
Nedenleri

Karisik isitme kaybi, genellikle kulak bir tiir travmaya devam ettiginde ortaya ¢ikar. Ayni
zamanda, bir isitme kaybi digeriyle birlestiginde de zamanla yavas yavas ortaya cikabilir.
Ornegin, uzun siiredir iletim tipi isitme kayb1 olan bir kisi yaslandik¢a yasa bagl isitme kaybi
yasayabilir. Alternatif olarak, yasa bagl isitme kaybi1 olan bir kisi, kulak kiri sikigmasi

nedeniyle gecici bir karisik isitme kaybina sahip olabilir.

Semptomlar
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Karma tip isitme kaybinin semptomlari, diger iki tip isitme kaybi i¢in yukarida listelenenlerin
bir kombinasyonu olacaktir.

Tedavi

Karma igitme kaybi i¢in tedavi secenekleri, kaybin dogasi geregi daha sensorinoral veya iletken
olmasina bagli olacaktir. Kaybin biiyiik bir kismi iletken bir bilesenden kaynaklaniyorsa,
cerrahi prosediirler ve diger tibbi tedaviler isitme sorunlarinin giderilmesinde daha etkili
olabilir. Kaybin biiyiik bir kismi sensorindral ise, isitme cihazlar1 veya implante edilebilir

cihazlar en 1yi segenek olabilir.

Isitme kaybinin derecesi hafiften cok derine kadar degisebilir:

Hafif Isitme Kayb1 - hafif isitme kaybi olan bir kisi baz1 konusma seslerini duyabilir, ancak
hafif seslerin duyulmasi zordur.

Orta Derecede Isitme Kaybi - Orta derecede isitme kayb1 olan bir kisi, baska bir kisi normal
bir seviyede konusurken neredeyse hi¢ konusma duymayabilir.

Siddetli isitme Kayb - ciddi isitme kayb1 olan bir kisi, bir kisi normal bir seviyede konusurken
hi¢bir konusma duymaz ve yalnizca bazi yiiksek sesleri duyabilir.

Derin Isitme Kayb1 - cok ciddi isitme kayb1 olan bir kisi herhangi bir konusma duymaz ve

yalnizca ¢ok yiiksek sesleri bi nebze duyabilir.

Isitme kayb1 su sekilde de tanimlanabilir:

Tek tarafli veya iki tarafli- isitme kayb1 tek kulakta (tek taraflr) veya her iki kulakta (iki taraflr).
Dil Oncesi veya Dil Sonrasi - bir kisi konusmay1 grenmeden 6nce (dil dncesi) veya bir kisi
konugmay1 6grendikten sonra (dil sonras1) meydana gelen isitme kaybi

Simetrik veya Asimetrik - isitme kaybi her iki kulakta da aymidir (simetrik) veya her kulakta
farklidir (asimetrik).

Ilerleyen veya Ani - isitme kayb1 zamanla kétiilesir (ilerleyici) veya hizlica (ani) olur.

Dalgal1 veya Kararli - isitme kayb1 zamanla daha iyi veya kotiilesir (dalgalanma) veya zamanla
ayni kalir (sabit).

Dogustan veya Edinilmis / Gecikmis Baslangig - isitme kaybi1 dogumda mevcuttur (dogustan)

veya hayatin daha sonraki bir doneminde ortaya ¢ikar (kazanilmis veya gecikmis baslangic).

ECTE] »~  fapss O S

Premium Research . = -
G o R L
FOREMPLOYMENT DI PERSONAS

SORDAS




Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

PEER FOR PROGRESS

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

* Siniflandirma tablosu

Premium Research MUTUALITE =
RmEMRT MRS nam VRGoE 2 ARALS
FOREMPLOYMENT DL PERSONRS

SORDAS

ECTE) »~  fapss O ™




PEER FOR PROGRESS

K Funded by the
L Crasmus+ Programme
*oxx of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

CRITERIA

TYPE OF HEARING LOSS

SEBEPLER

Genetik veya kalitsal
Edinilen

KONUM

iletken veya iletim
Sensdrindral veya algl
Karisik

KAYIP DERECESi

Hafif

Orta veya orta
Siddetli

Derin

EDINME ZAMANI

Dil edinimi Oncesi
Dil edinimi sonrasi

KULAKLAR

Tek tarafli (sol veya sag)
ikili

1.3.ISITME CIHAZLARI (iISITME AYGITLARI, KOKLEAR IMPLANT)

Isitme cihazlari, isitme kayb1 olan insanlarin ¢ogu igin tercih edilen bir aragtir, ancak sagir veya

ciddi derecede isitme gii¢liigii olanlar i¢in koklear implantlar daha iyi bir segenek olabilir.

Hem isitme cihazlar1 hem de koklear implantlar, sensorindral isitme kaybi teshisi konan kisiler

icin en 1yi sonucu verir, yani i¢ kulaktaki sa¢ hiicrelerinde ve / veya i¢ kulaktan beyne giden

sinir yollarinda hasar vardir.

Peki iki cihaz arasindaki fark nedir? Koklear implantlar, bir cerrahi uzman tarafindan cerrahi

olarak implante edilir. Ciddi sekilde isitme giicliigii cekenler i¢in ses hissi saglamak i¢in isitme

sinirini uyarirlar. Isitme cihazlar ¢ikarilabilir ve artik isitme sorunu olan kisiler igin sesi

yiikseltmek i¢in kullanilir. Kullanici tarafindan kulak kanalina girip ¢ikarilir.
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1.3.1 Isitme aygitlari

Isitme cihazi, kulagimzin igine veya arkasina taktiimz kiiciik bir elektronik cihazdir. Baz1
sesleri daha yiiksek sesle cikarir, bdylece isitme kaybi olan bir kisi dinleyebilir, iletisim
kurabilir ve giinliik aktivitelere daha tam olarak katilabilir. Isitme cihazi, insanlarin hem sessiz
hem de giiriiltiilii durumlarda daha fazla isitmesine yardime1 olabilir. Bir isitme cihazinin iig¢
temel pargas1 vardir: bir mikrofon, amplifikatdr ve hoparlér. Isitme cihazi sesi, ses dalgalarini
elektrik sinyallerine doniistiiren ve bir amplifikatére gonderen bir mikrofon araciligiyla alir.
Amplifikator, sinyallerin giliciinii artirir ve ardindan bunlar1 bir hoparlor aracilifiyla kulaga
gonderir.

Isitme cihazlari, 6ncelikle tily hiicreleri ad1 verilen i¢ kulaktaki kiigiik duyu hiicrelerinin zarar
gormesinden kaynaklanan igitme kaybi1 olan kisilerin isitme ve konugmay1 anlama becerilerinin
tyilestirilmesinde yararlidir. Bu tip isitme kayb1, sensorindral isitme kaybi olarak adlandirilir.
Hasar, hastalik, yaslanma veya giiriiltiiden veya bazi ilaglardan kaynaklanan yaralanmanin bir
sonucu olarak ortaya cikabilir.

Bir isitme cihazi, kulaga giren ses titresimlerini biiylitiir. Hayatta kalan tiiy hiicreleri daha
biiylik titresimleri algilar ve bunlar1 beyne iletilen sinir sinyallerine doniistiiriir. Bir kisinin tily
hiicrelerine verilen hasar ne kadar biiylikse, isitme kaybi o kadar siddetli olur ve farki telafi
etmek i¢in gereken isitme cihazi amplifikasyonu o kadar fazla olur.

Bununla birlikte, bir isitme cihazinin saglayabilecegi amplifikasyon miktarinin pratik sinirlar
vardir. Ayrica i¢ kulak c¢ok hasar goriirse, biiylik titresimler bile sinir sinyallerine

doniistiirilmez. Bu durumda, bir isitme cihazi etkisiz olacaktir.

Ug temel isitme cihazi tiirii vardir. Stiller boyuta, kulagim igine veya igine yerlestirilmesine ve

sesi yiikseltme derecesine gore farklilik gosterir:
- Kulak arkas1 (BTE)
- Kulak i¢i (ITE)

- Kanal yardimlari
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Yukarida aciklanan isitme cihazlarindan farkli sekilde caligsalar da implante edilebilir isitme
cihazlari, i¢ kulaga giren ses titresimlerinin iletimini artirmaya yardimci olmak i¢in
tasarlanmistir. Orta kulak implant1 (MEI), orta kulagin kemiklerinden birine takilan kiigiik bir
cihazdir. Kulak zarina giden sesi yiikseltmek yerine, bir MEI bu kemikleri dogrudan hareket
ettirir. Her iki teknik de i¢ kulaga giren ses titresimlerinin sensorinoral isitme kaybi olan kisiler
tarafindan tespit edilebilmeleri i¢in giiclendirilmesinin net sonucuna sahiptir. Kemige takilan
isitme cihazi (BAHA), kulagin arkasindaki kemige baglanan kiiciik bir cihazdir. Cihaz, ses
titresimlerini orta kulagi baypas ederek kafatasi yoluyla dogrudan i¢ kulaga iletir. BAHA'lar
genellikle orta kulak problemi olan veya tek kulakta sagir olan kisiler tarafindan
kullanilmaktadir. Bu cihazlardan herhangi birinin implante edilmesi i¢in ameliyat
gerektiginden, bircok isitme uzmani faydalarin risklerden daha agir basmayabilecegini

diistinmektedir.

1.3.2 Koklear implant

Koklear implantlar, bir tip uzman tarafindan cerrahi olarak implante edilmesi gereken
karmasgik tibbi cihazlardir. Bu cihazlar, isitme sinirini dogrudan uyarmak i¢in i¢ kulagin hasarli
kismint atlar. Koklear implantlar isitmeyi geri getirmez, daha ziyade tam veya ciddi isitme
kaybi olan kisiler i¢in ses hissi saglar.

Koklear implantin iki ana boliimii vardir: dis ve ig:

» Harici bilesen bir mikrofon, konusma islemcisi ve verici barindirir. Kiiciik bir kablo,
mikrofonu ve konusma islemcisini, kulagin disinda alicinin iizerinde konumlandirilan vericiye
baglar.

* Dahili bilesen, derinin altina kulagin hemen arkasinda implante edilen bir alic1 ile birlikte i¢
kulaga derinlemesine implante edilen bir veya daha fazla elektrot dizisi igerir.

Bir miknatis iki ana pargay1 birbirine baglar.

Iki bilesen, giiclii bir miknatis kullanilarak birlestirilir. Mikrofondan ve konusma islemcisinden
toplanan ses aliciya iletilir, alic1 onu elektrik darbelerine doniistiiriir ve elektrotlara génderir.

Bu elektrotlar isitme sinirini uyardiginda, beyin sesi islemek i¢in bir sinyal alir.
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KAYNAKLAR

Video - animation about how the Cochlear Implant works. (Audio in English, subtitles in
French, Rumanian, Turkish, Spanish, and English)
https://www.youtube.com/watch?v=LhSpb36_1s4

Video: Between Sound & Silence: How Technology is Changing Deafness (testimonies of

deaf people) https://www.youtube.com/watch?v=tY4G9mgHK Qs

KAYNAKCA

* https://hearingsense.com.au/hearing-process/

* https://www.britannica.com/science/ear/The-physiology-of-hearing

e https://www.uhac.ca/hearing-loss/signs-of-hearing-loss/

e https://uihc.org/health-topics/types-hearing-impairment

e https://www.cdc.gov/ncbddd/hearingloss/types.html
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https://www.youtube.com/watch?v=LhSpb36_1s4
https://www.youtube.com/watch?v=fY4G9mgHKQs
https://hearingsense.com.au/hearing-process/
https://www.britannica.com/science/ear/The-physiology-of-hearing
https://www.uhac.ca/hearing-loss/signs-of-hearing-loss/
https://uihc.org/health-topics/types-hearing-impairment
https://www.cdc.gov/ncbddd/hearingloss/types.html
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¢ https://www.healthyhearing.com/help/hearing-loss/types

shttps://www.healthvhearing.com/report/50652-What-is-the-difference-between-hearing-

aids-and-cochlear-implants

e https://www.hearingloss.org/hearing-help/technology/cochlear-implantable-devices/

¢ https://www.dukehealth.org/blog/hearing-aids-vs-cochlear-implants

shttps://www.nidcd.nih.gov/sites/default/files/Documents/health/hearing/nidcd-hearing-

aids.pdf
https://formacionasunivep.com/ejpad/index.php/journal/article/view/47/46

UNIT 2
ISITME ENGELININ PSIKOSOSYAL ETKILERIi

Icerik

Giris

2.1. iletisim hususlar
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https://www.healthyhearing.com/help/hearing-loss/types
https://www.healthyhearing.com/report/50652-What-is-the-difference-between-hearing-aids-and-cochlear-implants
https://www.healthyhearing.com/report/50652-What-is-the-difference-between-hearing-aids-and-cochlear-implants
https://www.hearingloss.org/hearing-help/technology/cochlear-implantable-devices/
https://www.dukehealth.org/blog/hearing-aids-vs-cochlear-implants
https://www.nidcd.nih.gov/sites/default/files/Documents/health/hearing/nidcd-hearing-aids.pdf
https://www.nidcd.nih.gov/sites/default/files/Documents/health/hearing/nidcd-hearing-aids.pdf
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2.2. Sosyal ve psikolojik yonler

2.3. Sagir veya isitme engelli insanlarin cesitliligiReferanslar

Amaglar

« Isitme engelliliginin genel anlamda icerdigi iletisimsel, sosyal ve psikolojik yansimalari
bilmek.

« Isitme engelli 6grencilerdeki cesitliligin farkina varmak.

GIRIS

Yaglar1 12 ile 18 arasinda degisen igitme engelli 6grencilerin, isitme akranlar1 gibi gengler
oldugunu unutmamak gerekir. Isitme kayb, bu kisilerin sadece bir baska 6zelligidir. Her geng
isitme kaybini farkli bir sekilde yasar. Bu nedenle, bu 6grencilerle etkilesim sadece isitme
eksikliklerine odaklanmamalidir. Ogrenciler bir biitiin olarak diisiiniilmelidir; sagirlik, insan
cesitliliginin bir baska 6zelligidir.

Sagirligin% 80'e yakini dogumda mevcuttur ve sagir ¢cocuklarin% 95'1 anadili sozlii dil olan
isiten ailelerde dogar. Bu durum, ebeveynlerin sagir ¢ocuklartyla iletisim kurma seklini

belirler. Aileler, ¢ocuklarina giivenlik ve gliven vermek i¢in iletisimsel etkilesimleri dogru bir
sekilde yonetmelidir.

Aileler, isitme engelli ¢ocuklari i¢in en 1yisinin ne olduguna karar vermek i¢in tiim alternatifler,
iletisim segenekleri ve egitim modelleri hakkinda bilgilendirilmelidir. Bu nedenle, ana dil
secimi, iletisimsel, biligsel ve sosyal diizeyde, sagirlik ve isitme bozuklugu ve bunlarin
cocuklariin gelisimindeki sonuclari hakkinda eksiksiz bilgilere dayanarak karar vermesi
gereken ailelerin bir hakkidir. Her zaman, ¢cocuklarinin herhangi bir isiten kisi gibi kisisel bir
ozerklige ulasabilecegi dikkate alinmalidir.

Bu nedenle, isitme engelli 6grencilerin heterojenligi vurgulanmalidir ¢linkii bu 6grenciler ayni
ozellikleri ve becerileri paylagmayabilir veya ayn1 tanidik veya sosyal ¢evreyi paylagsmayabilir.
Sonug olarak, tiim 6grenciler ayn1 egitim destegine ihtiya¢c duymayabilir.

Bu nedenle, sagirligi olan Ogrencilere gitmeden Once basmakaliplardan veya onceki
yargilardan kagimmak gerekir. Bireysel o6zelliklerin bilgisi, O0gretmenlere nasil iletisim
kuracaklar1 ve Ogrencilerine egitim ortaminda nasil yardim edecekleri hakkinda bilgi
verecektir.
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iletisim yolunu segcme 6zgiirliigii ilkesi, isitme engelli
gruplarin heterojenligini anlamak igin gereklidir.

2.1. ILETISIM HUSUSLARI

iletisim kurmak, baskalarini ifade etmemiz ve anlamamiz igin bir
firsat paylagsmaktir.

[letisim ve dil, benzer kavramlar olarak karistirilamaz. Dil, insan iletisiminin temel araci olarak
kabul edilir; isitsel-sozel bir ortamdir, ancak iletisim, insanlar arasindaki diger iliski yollarini
(jestsel, onbasi, resimsel ...) igeren ¢ok daha genis bir terimdir.

Cocuklar tarafindan bir dilin insasi, dilin kullanilmasindan oOnceki Onceki iletisimsel
aligverislerin anlagilmasindan kaynaklanmaktadir. Dili yapilandiran ¢oklu dil kodlarinin
varligy, iletisim ve dil arasindaki fark: yaratan seydir (Torres, 1995).

Dil, bilginin iletilmesi, akranlar arasinda iletisim ve bilgiye erisim i¢in gerekli bir aragtir.

Dil edinimi, sosyal etkilesimler yoluyla ortaya ¢ikar ve biiyiir, ancak bunun i¢in iki yeterlilik
gereklidir:

"1 Dilsel yeterlilik: bir dilin bi¢cimsel yonleri hakkinda bilgi (fonetik, morfoloji, s6zdizimi,
s0zliik)

[ {letisimsel yeterlilik: bir mesaj olusturmak i¢in sozlii ve sdzlii olmayan kaynaklar araciligiyla
bir muhatapla etkilesim kurma yetenegi.

Bilissel ilerleme ile birlikte dil gelisimi, isiten ¢ocugun gergeklik bilgisi ve okudugunu anlama
ve yazili anlatim i¢in gerekli olan soyutlama ve kavramsallastirma siireglerine erigsmesine izin
verir (Villalba. FIAPAS 2004).
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Kalan isitme duyusu konusmayi anlamalarina izin vermeyen derin sagirli§i olan ¢ocuklar,
s0zli dilin tlim gramer ve sdzdizimsel 6gelerini algilamada ciddi sorunlar yasarlar. Cocuklar,
anlamsal agirlig1 olan bilinen ve sik kullanilan sozciikler hakkinda bilgi tutabilirler (6zler,
fiiller ve sifatlar). Bununla birlikte, edatlar, baglaclar, zarflar, fiil formlari, diizensiz fiiller veya
tek heceli tanimlamalar1 daha zordur. Bu, mesajin sikistiritlmasinda bir miidahaleye neden olur
(Villalba, FIAPAS 2004). Bu nedenle, so6zdizimsel ve gramer yonlerini 6grenmeyi 12-13
yasindan dnce tekrarlamak ve pekistirmek ¢ok dnemlidir. Bununla birlikte, s6zciiksel 6grenme
icin kritik bir donem yoktur.

Bu 6grencilerin dil gelisiminde ayrintili 6zellikler olusturmak zordur, ¢linkii asagidaki faktorler
iletisimsel gelisimlerini belirler ve isitme kayb1 olan 6grencilerin heterojenligine yol acar:

« Isitme kaybinin baslangig yasi (dil &ncesi, dil sonrasi)

« Isitme kaybi teshisinde yas

* Tek tarafli veya iki tarafl isitme kaybi

* Sagirlik tiirii ve artik igitme

« Isitme cihaz tiirii (isitme cihazlari, koklear implant)

« Isitme cihaz1 yoklugu

* Erken Bakim modalitesine katilim

« Isitsel-sdzlii terapiler / Konusma terapisi rehabilitasyonu

* Ana dil (sozlii dil, isaret dili, iki dillilik)

* Duyan veya sagir ebeveynler

* Aile katilimi

* Egitim yontemi

Bu yonlerden bazilari, sozlii dilin algilanmasini ve anlagilmasini degistirecektir:
[ Isitsel ayrimciliktaki hatalar

1 Diistik isitsel hafiza

1 Algilama ve fonetik ayrimcilikta zorluk

1 Sozliik anlaminda edebiyat (anlamsal referanslarin yoklugu)

] Baz1 set ciimleleri, esnek ifadeleri, deyisleri, sakalar1 anlamada giicliik
| Baz1 bigcimsel kaynaklar1 (metaforlar) anlamada gii¢liik

Baz1 arastirmalar, isitme engelli 6grencilerin dil yeterliligini analiz etmis ve sozli ifadelerde
bazi sik problemler ortaya ¢ikarmistir:
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» Tonlama ve ritim olmadan seslendirme
* Baz1 ses birimleri ile ilgili hatalar

» Fiil kipi hatalar1 (yardimer fiillerin ihmal edilmesi, s6zlii zamanlarin yanlis kullanimi veya
pasif ses)

* Edatlarin, baglaclarin, zarflarin, belirleyicilerin ihmal edilmesi
« Isitme akranlarina gore daha az kelime haznesi

* Dilbilgisel uyum hatalar

* Aciklayici, aktif ve kisa climlelere egilim

» Karmasik ciimlelerde yapilan hatalar

Iletisimsel bir eylemde, iletisimin temel 6geleri verici, alic1, mesaj, kanal, kod ve baglamdir.
Verici ve alict ayni dil kodunu (sozlii dil veya isaret dili) paylasmadiginda, mesaj eksik veya
kismi olabilir ve bu, ayn1 baglam paylasilsa bile iletisimsel eylemi ciddi sekilde etkiler.

Ana dili isaret dili olan ve s6zlii becerileri yetersiz olan 6grenciler, isaret dilini bilmiyorlarsa
veya terclimandan yardim almamaiglarsa, isiten kisilerle etkilesimde sorun yasayabilirler. Sonug
olarak, genellikle yazili veya gorsel yardimlarda birbirlerini desteklemek zorunda kalirlar, bu
da bir iletisimsizlik durumuna neden olabilir.Sagir ¢ocuklarin yaklasik% 97'sinin ana dili s6zlii
dil olan igitme ebeveynleri vardir. Bu, isaret dilinin dogal dil olarak edinilmesini zorlastirir,
clinkii ebeveynler onu 6grenebilir, ancak her iki dilde ayni becerilere sahip olamazlar. Bu,
ogrenme i¢in gerekli dis destek olmali ve ¢cocuk bunu daha sonra yasamda 6grenmelidir.

Bu egitim modelini secenler icin iki dilli egitimin (sozlii ve isaret dilleri) birgok iilkede
diizenlenmis model olmadigimi bilmek 6nemlidir. Ancak bazi egitim merkezlerinde isitme
engelli 6grencilerin degiskenligine gore iki dilli programlar bulunmaktadir. ki dilli olabilmek
icin ¢cocuklarin her iki dilde de ifade ve anlama diizeyinde beceri ve yetkinliklere sahip olmasi
gerekir.

Anlamay1 kolaylastirmak i¢in ve basitlestirme riski altinda, baz1 dilbilimsel profiller, her
birinin kisisel 6zellikleri dikkate alinarak, iletisimsel modele gore ayirt edilebilir:

1) Islevsel isitmeye sahip ve sozlii dilde iletisim kuran isitme cihaz1 olan 6grenciler

2) Isitme cihazi1 olan, kullanilabilir isitme kalintilar1 olan ve bazi zorluklarla sozlii dilde iletisim
kuran 6grenciler

3) Sozli dilde ve isaret dilinde iletisim kuran igitme cihazi olan 6grenciler (iki dilli)

4) Isitme cihaz1 olmayan, isaret dili ile iletisim kuran ve sozlii becerileri zayif 6grenciler.
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isitme engelli 6grencilerin degiskenligi, ortak iletisimsel ve dilbilimsel
yonleri tanimlamayi zorlastirir.

Ogrenme siirecindeki cikarimlar

Bir dilin kullanimi1 bes beceride gozlemlenir:
*SozIli Anlatim

* S6zIi anlama

* Yazili ifade

* Yazili anlama

* Etkilesim

Okumay1 edinme, insan i¢in konusmay1 6grenmek gibi dogal bir aktivite degildir. Okumay1
ogrenmek, farkli beyin alanlarinin miidahale ettigi ve resmi ve diizenlenmis egitim gerektiren
bir siirectir. Isiten bir ¢ocuk okumaya eristiginde, daha dnce sozlii dille temas halindedir ve
ifade ve anlama i¢in gerekli temel dil becerilerine sahiptir.

Okumak, bilgiye 6zerk bir sekilde erisime izin veren bir aragtir.

Isitme engelli Ogrencilerin okumay1 kazanmada yasadiklar1 zorluklar kodlama okuma
stirecinde degil, okudugunu anlamada goriilmektedir. Neyin okundugunu anlamamak, bilgiye
erisimi dogrudan etkiler ve bu da sonraki tiim 6grenme siirecini etkiler.

Bu 6grencilerin okudugunu anlamada sahip oldugu nedenlerden bazilari sunlardir:
* Fonolojik, sdzdizimsel ve gramer diizeylerinde sozlii dilde ¢ok az yeterlilik.
» Okumaya yonelik motivasyon eksikligi: anlamadan okumak hayal kiriklig1 yaratir.

* Deneyim eksikligi, bilgi eksikligi veya yetersiz kelime dagarcigi nedeniyle okunanlarin
icerigine iliskin yetersiz referanslar.

« Ogrencinin dil ve iletisim becerilerine uygun olmayan okuma-yazma ydntemleri.

Okuma ve yazma becerileri, miifredat 6grenme siirecini degisen derecelerde etkileyecektir. Bu
nedenle, dilbilimsel ve iletisimsel becerilerini kendiliginden olusan etkilesimlerine entegre
eden sagir 6grenciler, okuma ve yazma 6grenme ve edinme siirecinde daha iyi bir akademik
prognoza sahip olabilirler.
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2.2. SOSYAL VE PSIKOLOJI YONLERI

Bir isitme kaybiyla nasil yasanacagi biiyiik 6l¢lide ne zaman ortaya ¢iktigina, ne tiir igitme
kaybinin olduguna ve isitme kaybinin bilissel, psisik ve sosyal gelisimi nasil etkiledigine bagl
olacaktir. Zor isitme kaybi, cocukluk, ergenlik, olgunluk veya yaslilik isitme kaybi ile ayni
oneme sahip degildir.

Norosensoriyel, iki tarafli, siddetli veya siddetli ve prelingual isitme kayb1 olan &grenciler,
egitici ve sosyal etkilesimlerde daha fazla zorluk bulabilir. Bununla birlikte, erken teshis, erken
miidahale, uygun isitme cihazi uyarlamalari, konusma terapisi, odyolojik ve iletisimsel
ozelliklerine uyarlanmis olanlar i¢in daha iyi beklentiler mevcuttur.

I1k sosyallesme 6zii olarak aile, isitme bozuklugunun gériiniirliigiine bir yol agmak igin biiyiik
onem tagimaktadir. Isitme kaybinin kabulii, duygulanim, iletisim araglar1 ve profesyoneller ve
ogretmenlerle isbirligi, ailenin katilimina ve isitme engelli ¢ocuklarinin sosyal icermesini,
benlik saygisini ve benlik kavramini gelistirmesine izin verir.

Isitme engelli 6grencilerin ¢ogu, genel egitim merkezlerinde egitim gérmektedir, ancak diisiik
bir yiizdesi, diger ilgili engelliler nedeniyle 6zel egitim merkezlerine kayithidir. Bu, optimal ve
erisilebilir iletisim kosullart mevcutsa, sagir insanlarin topluma yiiksek oranda entegrasyona
sahip olduklarina dair kiiresel bir vizyon verir.

Sagir veya isitme engelli 0grenciler, destek ve sosyal igermenin bir parcasi olarak simf
gruplarinin (akranlar1 ve Ogretmenleri) egitim baglaminda motivasyonlarini gelistirmeye
yatkin oldugunu algiladiklarinda. Gruplar arasinda pozitif ve iletisimsel bir iliski, 6grencilerin
isitme kayiplarinin getirdigi ek zorluklara ragmen, isitme kaybin1 6grenmeye sevk eden sosyal
hedefleri destekler.

Sosyal hususlar

Sagirlik veya isitme kaybi, klinik agidan tedavi edilmesi ve rehabilite edilmesi gereken bir
engel olarak diisiiniilebilir. Bununla birlikte, sosyal acidan isitme kaybi, baz1 baglamlarda
sinirh bir kapasite olabilir. Diger bir deyisle, yeterli, makul diizenlemeler olmadiginda, isitme
kayb1 daha gii¢stlizdiir. Baz1 6rnekler:

a) Egitim baglaminda, sagir bir 6grenci, sozlii iletisimi (altyazili sesli rehber, manyetik dongti)
veya isaret dilini (isaret kilavuzu veya isaret dili terciimani) destekleyecek kaynaklarin
bulundugu okulunun tamamlayici bir faaliyeti olarak bir sergiye katilirsa mevcutsa, igitme
kayb1 bu aktiviteye katilmak i¢in yiiksek bir sinirlama degildir.

b) Kiiltiirel baglamda sagir genc sinemaya gitmek isterse ve film altyaziliysa ve oda manyetik
bir dongii ile donatilmissa, tipki isiten kisi gibi kiiltiirel bir aktivitenin tadin1 ¢ikarabilecektir.
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Isitmedikleri icin kendilerini "engelli" olarak gdrmeyen sagirlarin bir kismi vardir,
kullandiklar1 nedenlerden bazilar1 sunlardir:

"Isitme engeli bir hastalik degildir"

"Isitme engeli bir islev bozuklugu degildir"

"Isitme engeli beni aciz yapmaz"

"Isitme engeli beni normal bir yasam siirmekten alikoymuyor"

Buna ek olarak, sagirligin farklilagtirici bir 6zellik olduguna dair psiko-sosyal bir mantik
vardir. Sagirlarin sadece iletisim araci olarak degil, ayn1 zamanda 6zel bir sosyal kimlik olarak
bir isaret dilini paylastiklar1 "sagir topluluk" adl1 bir sosyal gruba ait olma duygusu gelistirmek.
Isitme engeli, sosyal ve dilsel bir 6zellik olarak kabul edilir.

Bununla birlikte, igsitme kayb1 olan ¢ogu insanin bu “sagir toplulugun” bir pargasi hissetmedigi
unutulmamalidir. Bu nedenle, isitmemek i¢in esit bir toplulukta igitme kaybi olan tiim
insanlarin smiflandirilmasindan kaginmak gerekir.

“Isitmeyen toplulugun” bir parcasi olmayi (ya da olmamay1) se¢me dzgiirliigiine sayg1 duymak,
isitme kayb1 popiilasyonundaki ¢esitliligi kabul etmek icin esastir.

Isitme kayb1 olan kisilerin karsilasmasi gereken sorunlar gériinmezlik ve yanlis anlamadir.
Isitme engeli gorsel olarak algilanmadigindan, belirli sosyal baglamlarda, isitme engelli kisiler,
sadece iletisim eksikligi nedeniyle kotii niyetli, sosyal olmayan, saldirgan veya beceriksiz
olmakla elestirilir.

Ayrica, isitme cihazi kullanan bir kisinin, gdzliik takan ve iyi gorebilen kisiye benzer sekilde
isiten kisiler haline geldigine inanmak da sik rastlanan bir durumdur. Ancak bu, ciddi veya
derin isitme kaybi olan kisilerin gergegi degildir.

Noérolojik Isitme engeli tedavi edilemez.

Erisilebilir olmasi ve iletisimi kolaylastirmasi igin ortama ihtiyaglar1 vardir. Ornegin, giiriiltiilii
bir ortamda isitme cihazi olan bir 6grenci veya bir konusmada konugma siralarina saygi

duyulmuyorsa, sikilmaya, ilgisizlige, 6fkeye veya izolasyona neden olan konusma dizisini
kaybedebilir.

Ote yandan, isaret dili kullanan bir 6grenci, diisiik 151k veya dudaklar1 okumadaki engellerden
dolay1 terciimani diizglin goremiyorsa, herhangi bir faaliyet veya olaya katilim karmagik hale
gelecektir.

Psikolojik etkiler

Isitme engeli olan &grencilerin psikolojik gelisimine odaklanan ¢ok fazla calisma
bulunmamaktadir. Bazi nedenler sunlar olabilir:

ECTE] »~  fapss O S

Premium Research ‘ MUTUALITE : i
AT B = ZABALS
FOREMPLOYMENT DI PERSONAS

SORDAS




K Funded by the
L Crasmus+ Programme
*oxx of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

PEER FOR PROGRESS

« Isitmeyen veya isitme engelli kisilerin heterojenligi, standart testlerin yapilmasina izin
vermez,

* Dil veya iletisim becerileri zayif kisiler i¢in sesli sozlii psikolojik testlerin zorlugu,
* kisisel gelisimi etkileyen ¢ok sayida degisken.

Bu nedenle, ortak bir psikolojik profili aciklayabilecek belirli 6zellikleri belirlemek
karmagiktir. Isitme bozukluguna sahip olmak, genel bir psikolojik profile neden olmaz.

Isitme engelli ergenlerde vyiiriitiicii islevlerle ilgili calismalar bulunmaktadir. Yonetici islevler,
asagidakilere izin veren biligsel yeteneklerdir:

* davranisin kendi kendini diizenlemesi,
* bilissel esneklik,

* planlama ve organizasyon,

* gorev izleme,

. karar verme,

. calisan bellek

Bu calismalar, Isitmeyen ergenlerin yiiriitiicii islevler gorevlerindeki diisiik performansinin
genellikle isitme bozuklugundan degil, bu konuda deneyim eksikliginden kaynaklandigi
sonucuna varmistir. Bu, egitim miidahalesinin her zaman 6grenme siirecini destekleyen idari
gorevler gelistirmek icin gerekli firsatlart saglamadiginin altin1 ¢izmektedir (Corral, 2016).

Cevresindeki insanlarla (aile, akranlar, 6gretmenler) etkilesimler, cocugun duygusal gelisimi
ve psikolojik gelisimi i¢in belirleyici olacak ve topluma 6zerk ve bagimsiz bir sekilde dahil
olacaktir.

Herhangi bir psikolojik profil olusturulmamis olmasina ragmen, isitme kaybi olan bazi
ogrencilerde izolasyon, giivensizlik, dikkat eksikligi, olgunlasmamislik, hayal kirikligi,
sinirlilik gibi baz1 yaygin psikolojik belirtiler gozlemlenebilir.

* En yakin ¢evreleriyle (aile, arkadaslar, meslektaslar) iletisimdeki eksiklikler, ayni iletisim
kanal1 ve kod paylasilmazsa 6grenciyi etkiler, yalnizlik ve izolasyon duygular1 olusturur.

» Ebeveynin asir1 korumasi, genellikle ebeveyn kontroliiyle yilizlesmek zorunda olan ergenin
ozerkligini ve bagimsizligi1 ve ebeveynlerin cocuklarimin sézde savunmasizligindan
korkmasini azaltir.

« Isitme cihazi takmak, ifade hatalar1 veya isaret dili kullanmak, isitme akranlarinin geri
kalanindan farkli olduklarini fark eder. Goriintiiniin bir ifade bigimi oldugu ergen toplumunda
bu, isitme sorunlar1 olan baz1 6grencilerin kendilerini belirgin veya izole hissetmelerine neden
olabilir.
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* Yetersiz akademik sonuglar, ¢abalari bazen notlarla telafi edilmediginden, 6grencilerin
belirsizligine Isitme engelila katkida bulunur.

» Gorsel yonlere siirekli dikkat, dikkatin asir1 ¢gaba gostermesi nedeniyle 6grencinin ilgisini
kaybetmesine yol agan diger bilgi kanallarina olan dikkati engeller. Bazen durumu
anlamadiklar1 i¢in olanlara olan ilgilerini kaybederler.

* Bilgi ve iletisime erisim eksikligi, bilgiye erisimde bir kayip anlamina gelir ve bu da deneyim
eksikliginden dolay1 bazi yonlerden psikolojik olgunlugu sinirlayabilir.

» Anlamama ya da anlasilamama konusundaki hayal kiriklig1, duygusal disavurumculugu sozIi
olmayan iletisimlerinde ve 6fkeli tepkilerde belirgin olan sinirlilik durumlar yaratabilir.

Isitme kaybina ve grup simiflarindaki entegrasyon derecesine bagli olarak, isitme kaybi
Isitmeyen &grencileri akranlariyla sosyal iliskilerinde etkileyecektir. Etkilesimlerin psikolojik,
duygusal ve biligsel gelisimde hayati 6neme sahip oldugu bir asamada, belirsizliklerine yardim
etmenin ve ¢dzmenin bir yolunu bulmak ve ayni zamanda onlarin sinirlarini degil, giivenlerini,
yeteneklerini tesvik etmek icin gereklidir. Bu, Isitmeyenlig1 olan dgrencilerin, diinyanin farkls
bir vizyonuna katkida bulunabilecek baska herhangi bir iiye olarak grup sinifinin dinamiklerine
katilmalarina izin verecektir.

isitme bozukluguna sahip olmak, genel bir psikolojik
profil belirlemez

Diger cikarimlar

Isitme eksikligi diger tiir bozukluklarla iliskilendirildiginde: norolojik, bilissel, gelisimsel,
davranigsal, dikkat, 6gretme ve 6grenme siireci degisir.

Bu nedenle, Isitmeyenhgin diger bozukluklarla birlestiginde ortaya ¢ikabilecek olasi
degisiklikleri belirlemek icin ¢ok ayrintili bir tam1 ve pedagojik inceleme yapilmasi
gerekmektedir. Kaynaklari, yontemleri ve prosediirleri 6grencinin bireyselligine gore
planlamak ve ayarlamak, 6grencinin kisisel yeteneklerini ve becerilerini vurgulayarak egitim
miidahalesini gelistirecektir.

Isitme engelli ve diger iliskili bozukluklar1 olan 6grencileri desteklemek icin iletisimsel,
biligsel, psikolojik ve sosyal gelisimlerini etkileyen benzersiz yontemler yoktur. Egitim
rehberligi uzmanlari, bu 6grencilerin iletisimini ve egitimini iyilestirmek i¢in en cesaret verici
bulduklar1 metodolojik, prosediirel ve kaynak ayarlamalarinit yapmak zorunda kalacaklar.
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Herhangi bir miidahaleden 6nce, ilk adim, 68retmen ve 6grenci arasinda uygun bir etkilesime
izin veren bir iletisim kanali ve kodu olusturmaktir.

Okuma becerisi zayif olan bazi 6grenciler i¢in, anlama okumasinin erisimini ve dolayisiyla
bilgi ve bilgiye erisimini iyilestirmek i¢in Kolay Okuma parametrelerine sahip yararl kitaplar
veya belgeler olabilir.

Kolay okuma belgeleri igin uluslararasi logo

2.3. iISITME ENGELLI KiSiLERIN CESITLILIGi

Muazzam bir sosyal ve iletisimsel degiskenlik, Isitmeyen veya isitme giicliigii ceken insanlar
grubunu karakterize eder. Sozli dili veya iki dilliligi (sozlii dil ve igaret dili) hedeflemesine
bakilmaksizin, egitim uygulamalarinin g¢esitlendirilmesinde (Plaza-Pust, 2019) yansiyan dil
profillerinin giderek artan bir heterojenligi vardir.

Bu nedenle, Isitmeyenlig1 olan tiim dgrencilerin benzer bir tanidik, egitici ve sosyal baglami
paylastig1 varsayilmamalidir; veya etkilesimlerinin bireysel diizeyde benzer biligsel ve sosyal
deneyimlere katkida bulunabilecegini.

Isitme engeli nedeniyle, hicbir dgrenci Isitmeyen kimliginin veya Isitmeyen kiiltiiriiniin bir
pargasi olarak taninmamalidir. Isitme kaybi, tiim insanlarin, mutlaka paylasilmasi gereken bir
kiiltiir ve degerlerle farklilasmis bir toplulugun parcasi olmasim gerektirmez. Isitme kaybia
veya Isitmeyenliga sahip olmak, isaret dilinde iletisim kurmak zorunda degildir. Isaret dilinin
kullanilmas1 kisisel bir tercihtir ve resit olmayanlar s6z konusu oldugunda, bu se¢im
egitimlerinden dogrudan sorumlu olan ebeveynlerine aittir.

Burada defalarca bahsedildigi gibi, Isitmeyen olan bir kisinin gelisimini etkileyecek bir¢ok
degisken vardir. Tiim bu faktorlerin birlesimi, isitme engelli 6grencilerin genel gelisimi
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tizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Bu nedenle, bazi1 standart iletisimsel ve sosyal profiller
belirlemek miimkiindiir, ancak Isitmeyen veya isitme engelli tiim dgrenciler igin ortak olan
psikolojik profilleri tanimlamak karmasiktir.

> PRELINGUAL » GENETIC DEAFNESS > HEARING PARENTS
> POSLINGUAL ~ ADQUIRED DEAFNESS > DEAF PARENTS
TYPES OF HEARING LOSS:
> MODERATE HETEROGENEITY !:0;:::”0"‘5“5
» SEVERE ’
S ROROUND OF DEAF PEOPLE > SIGN LANGUAGE

> HEARING AIDS > EARLY INTERVENTION

> COCHLEARI. *> AUDIO-VERBAL THERAPY
> NOME EDUCATIVE METHOD EDUCATIVE SUPPORTS
> ORAL > EM

#~ BILINGUAL # SIGM L. INTERPRETER

* [sitme kaybi olan kisilerin degiskenligini aciklayan cesitli faktorler dikkate alimmalidir.

KAYNAKLAR
*Video (subtitled English): Navigating deafness in a hearing world | Rachel Kolb

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=uKKpjvPd6Xo

*Video (subtitled English, Spanish Turkish) I'm deaf, but we can still talk

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=M3f mENOQaE

*QOkumalar:

e Penacoba et al. (2020)-Emotional Functioning, Positive Relationships, and language
use in deaf adults https://academic.oup.com/jdsde/article/25/1/22/5669887

e FEichengreen (2020)-Relationships Among Deaf/Hard-of-Hearing Siblings
https://academic.oup.com/jdsde/article/25/1/43/5673275?ogin=true

e A guide to preaparing easy read information https://www.iaslt.ie/documents/public-
information/Alternative%20and%20Supported%20Communication/Make-it-Easy-
December-2011.pdf
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KAYNAKCA

>

Torres Santiago (Coord.) (1995) Deficiencia auditiva. Aspectos Psicoevolutivos y
educativos. Ediciones Aljibe. Malaga.

FIAPAS (Jaduenes et alt.) (2004) Manual Bdsico de Formacion Especializada sobre
Discapacidad Auditiva. Madrid, FIAPAS.

» Blakemore et Frith (2005) The learning brain. Editorial Ariel, Oxford.

» Trinidad, G y Jaudenes, C. (coord.) (2011): Sordera infantil. Del diagnostico precoz a

la inclusion educativa. Madrid. FIAPAS

» Mora, Francisco (2013): Neuroeducacion. Madrid. Ed. Alianza

» FIAPAS (Jaudenes, C. dir.) (2019): Estudio Sociologico FIAPAS. Situacion

socioeducativa de las personas con sordera en Espana (2017/2018) (2* ed.). Madrid:
Confederacion Espafiola de Familias de Personas Sordas - FIAPAS (2020)
https://bibliotecafiapas.es/publicacion/estudio-sociologico-fiapas-situacion-
socioeducativa-de-las-personas-con-sordera-en-espana-2017-2018/

Martin Blanco, J. (Coord.) (2011) La percepcion de las personas sordas sobre la
lectura: una mirada a la adolescencia. Fundacion CNES.
https://www.cnse.es/media/k2/attachments/estudio_percepcion_lectura.pdf

Bridget Shield (2019) Evaluation of the social and economic costs of hearing
impairment. Hear-It AISBL. Belgium https://www.hear-
it.org/sites/ReportHearingl.ossNumbersandCosts.pdf

Corral, M.P. y Rubiales J. Funcionamiento ejecutivo en adolescentes con discapacidad
auditiva:  Flexibilidad cognitiva y Organizacion y planificacion. Revista
Neuropsicologia  Latinoamericana.  Vol. 8  No. 3. 2016, 33-41
https://www.redalyc.org/pdf/4395/439549538004.pdf

» Web CESyA: documentos-elaborar-textos-de-lectura-facil.pdf

http://www.rinace.net/rlei/numeros/vol3-num1.html

https://formacionasunivep.com/ejpad/index.php/journal/article/view/47/46
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ICERIK

GIRIiS
3.1. Sozlii Tletisim
3.2. Isaret Dili
3.3. Isitme Engelliler icin Evrensel Erisilebilirlik
3.4. Tletisimsel Erisilebilirlik I¢in Teknik Kaynaklar
3.4.1. Manyetik Dongiiler
3.4.2. FM sistemi
3.4.3. Betimleyici Altyazilar ve Normal Altyazilar
3.5. Yeni teknolojiler
Kaynakc¢a

Hedef

« Isitme engelli dgrencilerin iyi bir etkilesimde bulunmak i¢in, isitme engelli kisilerin ne tiir bir
iletisim kullandiklarinin farkinda olmak.

« Isitme engelli 6grencilerin dikkatli bir sekilde bilgiye erisilebilirligini garanti altina almak

icin hangi materyallerin, insani ve teknik kaynaklarin var oldugunu 6grenmek.

Giris
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"Insanoglunun iletisim ihtiyaci resmilesmis herhangi bir dilden éncedir.” (Torres, 1995)

Toplum ¢ogunlukla isitme engellilerden olusur, bu nedenle hi¢ duymayan veya isitme engelli
kisilerin giinliik olarak karsilastiklar1 iletisim sorunlar1 niifusun biiyiik kismi i¢in goriinmezdir.
Engellilerin Haklarina Dair S6zlesme (CRPD) (2008), erisilebilirlik, bireysel 6zerklik, topluma

dahil olma ve firsat esitligi gibi bir¢ok yol gosterici ilke tarafindan yonlendirilmektedir.

Firsat esitligi hakkinin toplumun her alaninda gerceklestirilebilmesi i¢in igsitme sorunlar1 olan
kisilerin tartisilmaz bir hak olarak iletisime ve bilgiye erisiminin olmasi esastir. Cevreyle
iliskilerinde her giin ugrasmalar1 gereken, 6zerkliklerini ve isiten insanlarla esit sartlarda

topluma dahil olmalarini ciddi sekilde engelleyen bir¢ok iletisim engeli vardir.

Sozlesme, makul diizenlemeleri "engelli kisilere digerleriyle esit sekilde tiim insan haklarindan
ve temel ozgiirliiklerden yararlanmalarimi veya kullanmalarint saglamak icin belirli bir
durumda gerekli oldugunda gerekli ve wuygun degisiklikler ve wuyarlamalar” olarak

tanimlamaktadir.

Iletisim ve bilgide erisilebilirlik, hi¢ duymayan veya isitme engelli kisiler i¢in cok dnemlidir.
Dil, en genis tanimiyla ana iletisim aracidir. Bir dil bilgisi, ne olursa olsun, kisisel etkilesimlere,
bilginin aktarilmasina ve dolayisiyla bilgiye erisime, kalkinmanin temel direklerine, bireysel

ozerklige ve topluma dahil olmaya olanak tanir.

Boylece, bilgi ve iletisimin erisilebilir olmasi i¢in gelistirilen ve uygulamaya konulan tiim

makul ayarlamalar, kisinin ¢evre ile iligkisine tam olarak dahil edilmesini garanti eder.

Isitme kayb1 olan &grenciler igin, okuma ve yazma becerilerini iilkelerinin resmi dilinde
o0grenmenin bir 6grenci hakki oldugunu goz oniinde bulundurarak, ana dillerine uyarlanmig

araci egitim diliyle kendilerini bilmeleri, anlamalar1 ve ifade edebilmeleri gerekir.
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Egitim destegine 6zel bir ihtiya¢ duyan 6grencilerin okullasmasi, dahil etme ve katilim, kalite,
esitlik, ayrimcilik yapmama ve egitim sistemine erisim ve kalicilikta etkili esitlik ve tiim
ogrenciler icin evrensel erisilebilirlik ilkelerine gore yonetilmelidir, buna ihtiya¢ duydugu
kaynaklarla da bakilmalidir (FIAPAS 2020).

Kapsayici bir egitim, her durumda uygun kaynaklarin uyarlanmasi ve uygulanmasi agisindan
makul ayarlamalar yapmak igin, Isitme Engellilif1 veya isitme kayb1 olan 6grencilerin sahip
oldugu farkli iletisim bigimleri ve bilgilere erigsim hakkindaki 6nceki bilgilerden baglamalidir.
Ailedeki ana dile ve araci egitim diline bagh olarak, kaynaklar 6gretim faaliyetinin bazi

anlarinda paylasilacak veya bireysel olacaktir.

ERISILEBILIR BIR ORTAM

ERISILEMEYEN BiR ORTAMI DEVRE DISI BIRAKIR

*Okuma:
*"Ogrenme igin Evrensel Tasarim Hakkinda Bilmeniz Gerekenler

https://dergipark.ove.tr/tr/download/article-file/1370351

Isitme engelliler icin uluslararasi logo
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3.1. SOZLU ILETiSIM

Herhangi bir kiiltiirde, 6-7 yaslarindaki ¢ocuklar dogal olarak ¢evrelerinin diline hakimdir.
Sézlii dil gelisimi isitme ve isitsel hafiza ile yakindan baglantilidir. Isitsel serebral korteksi
iceren sOzel kavrayis, konusma seslerinin algilanmasina ve edinilmis dilsel yetkinlik

performansina baghdir (Torres, 1995).

Biyoloji, ndrolinguistik ve néropsikoloji, dil ediniminde yer alan beyin siireglerini inceleyerek,
sozlii dil edinimi i¢in kritik veya hassas dénemler oldugunu belirlemistir. insan konusmasi
dogustan gelismez, ancak konugsma potansiyeli mevcut olsa da sadece belirli bir donemde

konugmay1 6grenerek bu potansiyeli gergege doniistiiriir (Mora 2013).

Beyin esnekligi, beynin yapisin1 ve islevini degistirme yetenegi olarak tanimlanabilir. S6zli
dil edinimi i¢in 6zel donem, sinirsel esneklik sayesinde dil 6greniminin daha istikrarli ve
dinamik oldugu c¢ocuk gelisiminin ilk yillaridir. Bu nedenle fizyolojik gelisimi daha kisa olan
isitme sisteminin kritik doneminden yararlanmak i¢in isitme cihazlarinin (isitme cihazlar veya
Koklear implantlar) adaptasyonu ¢ok erken yaslarda onerilmektedir. Bu belirli beyin esnekligi
doneminden sonra bir adaptasyon veya yerlestirme, sozlii dil kazanimiin etkisiz oldugu

anlamina gelmez, ancak ¢ocuk i¢in daha yavas ve daha zor bir siire¢ olacaktir.

Sozli dilin kazanilmasi ve gelistirilmesi i¢in temel gereksinimler:
o Normal isitme (hafif kayip)
o Siddetli norolojik igslev bozuklugu
o Normal sesletim ve eklemlenme organlari
o Normal biligsel diizey
o Yeterli psiko-duyussal evrim

o Sosyal ve iletisim deneyimleri

Sozli dil ediniminde gerekli olan psikolojik siiregler sunlardir:
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Dikkat

Isitsel, gorsel ve dokunsal algi
Taklit

Bellek

Motivasyon

Duygu

Agikgasi, isitme engelli 6grenciler, isitme cihazi ile artik isitme mevcut olmadiginda, temel

isitsel alg1 ve isitsel hafizanin gereksinimlerinde ciddi sorunlar gostermektedir. Ayrica, siddetli

ve derin igitme kayb1 bilgiye isitsel erisimi engeller ve 6grenme siireciyle dogrudan iligkili olan

ardigik tiim psikolojik ve biligsel yonlere (dikkat, duygu, hafiza, motivasyon, diisiinme)

miuidahale edebilir.

A) Sézlii Dil ve Isitme Bozuklugu

Isitme engelli cocuklar, duyan ¢ocuklar ile ayn1 bilissel ve gelisimsel siirecleri izlerler. Bununla

birlikte, sozli dilin edinimi konusma diline erisime, iletisimsel deneyimlere ve sozlii dil

gelisimini dogrudan etkileyen bir dizi degiskene baglidir:

Isitme kaybinin ortaya ¢ikma yas1 (dil éncesi, dil sonras1)
Isitme kaybinin teshis edildigi yas.

Isitme Engellilik ve isitme kalintist tiirii

Isitme cihazlarmin adaptasyonu

Isitme cihaz tiirii (isitme cihazlari, koklear implant)
Isitme cihazlarmin yoklugu

Erken Bakim tarzina yardim

Isitsel-Sozel Terapiler / Konusma Terapisi Rehabilitasyonu
Anadil (sozli dil, isaret dili, iki dillilik)

Isitme veya isitme engelli ebeveynler

Aile katilimi

Egitim Metodu
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Sozli dil edinimi, isitme cihazlarinin sagladigi islevsel veya kalint1 isitmeden yararlanmak i¢in,
isitsel-sozel terapiler yoluyla, baslangicta isitsel egitime dayanmaktadir. Buna paralel olarak,
bireysel bir konusma terapisi programi gelistirilecektir. Bazen, isitme cihazlarinin (FM,
manyetik dongii) kullanimina elverisli teknik kaynaklara ek olarak, fonolojik yonii (Cue
Speech) veya sozdizimi (Bimodal) agisindan sozlii dili kolaylastiran yontemlere ihtiyag
duyulabilir.

Bununla birlikte, pratikte, farkli materyallerin ve metodolojik kaynaklarinin bazi esnekliklerle
kullanildig1r unutulmamalidir; konusma terapistleri ve uzman 6gretmenler, yukarida belirtilen
degiskenlere bagli olarak bunlar1 her ¢ocuk icin kisisellestirilmis bir glizergahta birlestirebilir.
Sézlii dil edinimi, isitme kayb1 olan gocuklar ve aileleri igin ¢aba gerektirir. Isitme cihazi
takmak, isiten insanlarda oldugu gibi dogal sozlii dil edinimini garanti etmez.

Dilsel yonlerin (fonolojik, dilbilgisi, anlamsal veya metalinguistik) 6gretilmesi ve 6grenilmesi
ve ayrica iletisimsel ve kapsamli diizeylerde iletisimsel yonlerin de dahil oldugu, komple
konusma terapisi rehabilitasyon siirecinin eksiksiz bir siire¢ olmasi gerekir. Dogal bir
yaklagimla, ¢ocugun kontrollii durumlardan baslayarak giinliik kurallara kadar dilsel ve
iletisimsel kurallar1 soyutlagtirmasini, ayirt etmesini, sentezlemesini, kullanmasini ve entegre
etmesini saglamaktir. Amagc, sozli konugsmanin 6grenci iletisiminin tamamlayict bir parcasi
(pragmatik) olmasidir.

Bu amagla ilk sosyallesme ortami olarak ailelerin rolii esastir. Sonug olarak, bilgi saglamak ve
onlar1 igitme engelli ¢ocuk i¢in iletisim becerileri konusunda egitmek, sozlii dilin dogal olarak
kazanilmasi acisindan ¢ok 6nemlidir. Aile, ¢ocuklar i¢in belirleyici olacak sosyal ve iletisimsel

deneyimler sunar.

B) Sozlii iletisime erisim

Isitme engelli grencilerin sozlii iletisime erisimini saglamak i¢in mevcut metodolojilerin bazi
hedefleri sunlardir:

« igitme kalintisin1 optimize etmek

« Isitmede iyi bir sekilde ayirt edicilik saglamak

« Isitmenin anlasilabilirligini arttirmak

« Isitsel bellegi gelistirmek
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* Seslendirme i¢in nefes alig-verisini yeniden egitmek

* Fonolojik yonlerin farkindaligini arttirmak (tonlama, ses, ton, melodi, ritim, telaffuz)

* Ayn1 eklemlenme noktasina sahip hecelerin ayirt edilmesi i¢in dudak okumay1 optimize
etmek

* Sozlii icerigi genigletmek (etkileyici ve kapsamli kelime dagarcigi)

* Kelimelerin anlamsal iliskileri hakkinda farkindalik yaratmak

* SOzIU sdylemin gramer yonlerinin kazanilmasini saglamak (fiil zamanlari, edatlar, baglaglar,
zamirler, nesnelerin ...)

* SOzl soylemler ile gercekligi temsil etmek

* SOzl sOylemin tutarliligi ve uyumu

* Yazili ifadenin tutarlilik ve uyumu

* Sozlii iletisimde motivasyon ve katilim

* Ciimlelerin ve metinlerin farkli formatlarda kapsamli okunmasi

C) Dudak okuma
Baz1 isitme engelli veya isitme giicliigii ¢ekenler, konusurken dudaklarinin hareketlerini
okuyarak karsidakinin mesajinin bilgilerini tamamlamak i¢in kullanilan bir tekniktir. Bu
sunlar1 gerektirir:

v konusmacimin agzin gézlemlemek i¢in iyi gorsel algi.

v’ teknik egitim

v' iyi bir okuma i¢in hoparloriin dogru seslendirilmesi

v baglam yoluyla okunamayan bilgilerin tamamlanmasi i¢in zihinsel ikame.
Ancak, tiim Isitme Engelli 6grenciler bu teknigi gelistirmek icin ayn1 yetenege sahip degildir.
Ayni pozisyonda / p/ /b // m/, (6rnegin: mama-papa, agizda aym gorsel temsile sahip
olacaktir) eklemlenen bazi harfler bir dizi zorluk igerir. Bir bagka zorluk da yumusak damakta
eklemlenen gizli harflerdir / k // g/ /j / (6rnegin: recel-jambon, yakalanmis-sicak...).
Bu nedenle, Cue Speech ve Bimodal sistem gibi sozlii dili pekistirmek i¢in bagka tamamlayici

sistemler gelistirilmistir.
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Sozli dil yeterliligi, etkili okumaya erisimin ilk kosuludur. Metinleri anlamak iyi bir okul
performansinin temelidir [...] Sozli dile erisim, okudugunu 6grenme ve kullanma gibi daha

yliksek biligsel siireglerin edinimi ve gelistirilmesi i¢in ¢ok dnemlidir (FIAPAS, 2009).

*OKUMA:
*[sitme Cihazi Kullanan Isitme ve Isitme Giicliigii Ceken Cocuklar =

htips.//’www.phonak.com/tr/tr/destek/children-and-parents/isitme-cihazi-

kullanma/konusmayi-ivilestirme.html

*Okuma: Isitme Engelliler Ogretmenleri ile Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 Uzmanlarinin isitme
Kayiplt Cocuklarin Egitimi Hakkindaki Goriigleri
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/264209

Yazinin s6zdizimsel yapisi sozlii dilin yapisina dayandigi icin sozli dil

okuma-yazma siirecinin girisidir.

3.2. ISARET DILI

Isaret dili tiim isitme engelliler i¢in evrensel degildir

Her tilke veya cografi-kiiltiirel topluluk kendi isaret dilini gelistirir. Birgok tilke isaret dilini

resmi bir dil olarak tanimistir.
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Isaret dili, isitme engelli kisiler, isitme-gdrme engelliler ve birtakim bozulmalar nedenleriyle
sozlii dille kendisini ifade edemeyen insanlar tarafindan kullanilan dildir.

Isaret dili, ellerin, yiiz ifadesinin ve viicut dilinin kullan1ldig1 gérsel ve mimiksel bir dildir. El
hareketleri hassas bir yapilandirmay1, konumu ve hareketi izler.

Sozli diller gibi, her dile 6zgii bir dilbilgisi, s6zdizimsel bir yapi, kelime ve pragmatikten
olusur. Sonug olarak, ifade ve anlayis acisindan gerekli becerileri kazanmak i¢in 6gretme ve
ogrenme siireci gereklidir. Isaret dili yapis1 sozlii dile karsilik gelmez. Isaret dili yapisi szlii
dile uymuyor. Bunun yerine, anlami olan (isaretler) ve anlamsiz (keramalar) minimum

birimlerden olusur.

Sézlii Dil ve Isaret Dilinin Farklari

Sézlii Dil Isaret Dili
Kanal Sesli-Sozli Jest-Gorsel
Onemli Kelime Isaret
En Kiiciik Bileseni Ses birimi Kerama
Uretimi Dogrudan veya gegici Es Zamanl

A) Daktilolojik Alfabe

Sozlii dilin alfabesinin (manuel alfabe) manuel temsilidir. Baskin el ile ¢ene hizasinda havada
gerceklestirilir. Isaret dili oldugu, ancak sozlii dil alfabesini temsil eden bir isaret dili araci
oldugu vurgulanmalidir.

Kelimeleri hecelemek ve asagidakilerle iletisimi kolaylastirmak i¢in kullanilan bir aragtir:

1 Yeni, bilinmeyen veya karmasik bir kelime

] Bir kelimenin atanmis isareti yoktur veya

1 Bir kisi ilk kez tanitildiginda ve heniiz isaretini almadiginda
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Isitme ve Gorme engelli bir kisinin iletisim sistemi olmadig siirece, bir konusmayi harf harf

heceleyerek siirdiirmek imkansizdir, bu durumda Isitme ve Gorme Engelli kisi manuel

alfabeyle desteklenecektir.

*Diinya capinda farkl dillere ait isaret dili ag1: https://www.spreadthesign.com/en.gb/search/

B) Isaretlerin parametreleri

Isaretler sdyle olabilir:
a) lIkonik: genellikle yaygin dogal jestlerden kaynaklanir, bu isaretlerin temsil ettikleri

seyle taninir (6r. ben, yeme, uyku, igme, sayilar...)

ECTE) »  fapss Q) k-

EUROPEANCENTER  Premium Rasfaurr.h mm%’ FRANGAISE

ANDALV;

INTRAINING
FOREMPLOYMENT D pERsONES
SORDAS



https://www.spreadthesign.com/en.gb/search/

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

PEER FOR PROGRESS
Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

CAGIRMAK
-i Birinin gelmesini kendisine yiiksek sesle soyle-
mek, seslenmelk

Bir sey yiyip icenlere “yarasin™ anlanunda siyle-
nen iyi dilek sézii

Sag “317 '}t'i.'\zi.'ln 6‘?""';“‘1‘3! d.i.'iz.ve parmaklar ?’irbifi' Sag el agik mide iizerinde daire gizer. Ardindan
ne bitisik, avug ici kendimize bakacak sekildedir. sag el avug igi yukar: bakacak geklide ileri hareket
Parmaklar avug igine dogru kivrihir emirilir.

nsz Herhangi bir durum karsisinda sagkinlik diy-
agacin kabugu ince, cegitli renkilerde, mayhog veya || mak, hayret etrmek
tatis, eti sulu, tek ve sert gekirdekli yemisgi

isimm, bitki bilisni Giilgillerdern, beyaz cicekli bir

Sag el sag yanak hizasindadir. Isaret parmag: ve || Her iki el iki yandan avug igleri kendimize baka-
basparmak birbirine degecek sekilde, acik par- || cak sekilde agilir.
maklar fotograftaki gibi sag yanaga konur.

b) Istege Bagli : Isitme engelli isaretcilerden olusan bir topluluk tarafindan olusturulan,

onceki bir ortak referanstan baslayan, ancak anlamlar ile iliskilendirilmesi zor olan

isaretler

Isaretler, yiiriitiiliirken bir dizi parametreyi takip etmelidir.
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e El sekli: bir isaret yaparken elin sekli.

e Avuc Ici Yonlendirme : Isaret diline gore avug icinin yonii

e Eklemlenme yeri veya yeri: isaretin viicutta (bas, omuz, gégiis) yapildig: yer

veya yiikseklik, dikey kullanilabilir alan kalgadan basin {istline ve yar1 agilmig
kollarin yatay alanini igerir.

e Hareket: isaretler statik degildir, hareket igerir (doniisler, diiz, yar1 dairesel,
zikzak, her iki elle ayn1 anda)

e Temas noktasi : baskin el viicudun bir kismina dokunur(diger el, yiiz, kafa,

gogiis, omuz, bel...)

e Manuel olmayan bilesen: yiiz ifadesi, viicut ifadesi, kelimelerin eklemlenmesi

(dudak okuma), hareketlerin performansina eslik eden viicut hareketlerini icerir.

C) Paralinguistik unsurlar

Bir konusma baslatmak icin omuz veya kola hafif bir dokunusla Isitme Engelli bir
kisinin dikkatini ¢ekin.

Konusma sirasinda siirekli géz temasi kurun

Yiiz ifadesi, ayni isaretle temsil edilen farkli anlamlar1 ayirt etmek icin bazi
durumlarda ihtiya¢ duyulan temel bir s6zlii olmayan iletisim olarak 6zneye eslik
etmelidir.

Konugsmay1 yapmak igin gorsel baglayicilar: konugsmanin konusuna bagh olarak kafa
sallama, iddial1 hareketler, yakin viicut durusu, goriiniimler veya giilimseme.
Konusmanin ne zaman kesilecegi konusunda uyarida bulunma

Sohbeti kibarlikla kapatmadan, kendimizi affetmeden, 6ziir dilemeden 6nce uyarin
Isaret dili terciiman ile degil, her zaman isitme engelli kisi ile konusun

Isaret dili, sdzlii dil olarak, sosyal baglama bagli bir bilgi ve resmi bir sicile sahiptir.

*Video: Isaret Dili Bilmenin Onemi

https://youtu.be/7WmaTyvh9Lwk

41
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*Video: Yeni Baslayanlar icin Tiirk Isaret Dili Giinliik Kelimeler

https://www.youtube.com/watch?v=LsYqryZj Lw

*Video: Tiirk Isaret Dili Alfabesini Ogrenin

https://www.youtube.com/watch?v={-Q1LelSbVA

*Video: Isitme Engelliler I¢in Isaret Dili Terciimanligi Uzaktan Egitim

https://www.youtube.com/watch?v=bYQRd2uOwH0(

ECTE) »  fapis QD K"

~ <
EUROPEANCENTER Premium Research FEDERACION MUTUALITE = ARAL -
INTRAINING y ek FRANCAISE = JARAL -
FOREMPLOYMENT DL PERSONRS

SORDAS



https://www.youtube.com/watch?v=LsYqryZj_Lw
https://www.youtube.com/watch?v=f-Q1LelSbVA
https://www.youtube.com/watch?v=bYQRd2uOwH0

PEER FOR PROGRESS

K Funded by the
L Crasmus+ Programme
*oxx of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

3.3 isitme Engelli Kisiler i¢cin Evrensel Erisilebilirlik

Giliniimiizde teknoloji, yeni isitme cihazlar1 modellerinde (isitme cihazlar1 ve Koklear
implantlar) 6nemli ve niteliksel bir ilerlemeden ge¢mistir. Bununla birlikte, Isitme Engelli
insanlar bilgiye ve iletisime erisim i¢in, glinlilk yasam durumlarinda teknik deste§e ihtiyag
duyarlar. Bu durumlar1 genellikle duyan insanlar tarafindan fark edilmez, ancak isitme kaybi
olan insanlar i¢in mesajin anlasilabilirligi zordur.

A) Isitme Engelli Ogrenciler i¢in Teknik Destekler

Gérsel Destek : Isitme Engelli insanlarin giinliik yasamina yardimet olan farkli cihazlar veya
destekler:

» Isikli isaret, ziller ve dahili telefonlar

= Gorsel ve parlak alarm ve acil durum sistemleri

= Metin veya isaret igeren uyari isaretleri

= Altyazili ve isaret dili yorumlamali gorsel-isitsel teknolojisi

= Aciklayici posterler, etiketler

=  Mobil anlik mesajlar (Whatsapp, Messenger)

= Mobil goriintiilii aramalar (Whatsapp, Skype, Zoom, Meet)

= Cevrimigi goriintiilii aramalar ve video konferanslar (Skype, Teams, Zoom, Meet)

* Video, ses ve metni ayni cihazda birlestiren Sinyal Kilavuzu

= Ger¢ek zamanli olarak canli halka agik etkinliklerin altyazilari: konferanslar,
roportajlar, toplantilar

= Kaydedilen Altyazilar : televizyon, sinema, tiyatro, miizeler, kiitiiphanelerde konusulan
mesaj1 ve isitsel bilgileri (sesler, onomatopoeias , sesler) metin yazmak i¢in kullanilan
kaynak

%% onomatopoeias: adi verilen seyle iliskili bir sesten bir kelimenin olusumu
(0rnegin guguk kusu, cizirti).

Isitsel destekler, cihazlar ve ses birnd mesaji anlasilabilirligini artiran sistemler:

= Ses Amplifikatorleri

» [sitme cihaz1 veya koklear implant ile baglanan kablosuz Bluetooth mikrofonlar
= Frekans Modiilasyonlu Sistem

* Manyetik indiiksiyon sistemi (manyetik dongiiler)

= Sesli kilavuzlar

» Ses-metin tanima sistemleri
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= Altyazilar ve altyazilar

B) H.IL. ile 6grenciler i¢in insani/Kisisel yardim

Bazi profesyoneller, isitme Engelli bir kisi ile cevresi arasindaki iletisimsel etkilesime
arabulucu olarak dogrudan miidahale eder.

a) Isaret dili terciimani: S6zlii ve yazili dilden ulusal isaret diline kadar bilgileri yorumlayan ve
ceviren profesyonel ve bunun tersi de olabilir. Amag, isitme veya isitme engelli (isaret dili
kullanan ve duyan kisi) ile sosyal ¢evresi arasindaki iletisimi saglamaktir.

b) Isaret dili tele-terciiman: birtele-yorumlama merkezinde genel video telefonu (sabit ve mobil
aglar araciligiyla) veya diger teknolojileri kullanarak bilgileri uzaktan yorumlayan ve ¢eviren
bir profesyonel. Bu, sozlii dil kullanan bir kisi ile isaret dili kullanan bir kisi arasinda iletisim
kopriisii kurmasini saglayarak telekomiinikasyon hizmetlerini erisilebilir hale getirir.

c) Isitme Engelli-kérliik igin rehber-terciiman: Sézlii ve yazil dilden isaret diline veya isitme
engelli kisinin kullandig1 farkl sistem ve iletisim destek araglarina kadar bilgileri yorumlayan
ve ¢eviren bir profesyonel ve bunun tersi de gecerlidir.

d) Stenotipiz: konugmacinin konugmasinin yazili bir metne gercek zamanli olarak yazilmasini
saglayan hizli yazma sistemi araciligiyla, miimkiin olan altyaziy1 dakika dakika gdsteren
profesyonel. Bu amagla, bir stenotip klavye ve bir kelime islemci yazilimi gereklidir. Yazil
metin ekranda gosterilir.

C) iletisimsel etkilesim stratejileri

Duyusal engeli olan bir kisi ile iletisim kurmanin ilk adimi, bazi temel iletisimsel etkilesim
stratejilerini bilmektir. Bu yonergeler tiim iletisim ortamlari igin genel olarak gecerlidir.

Isitme engelli 6grenciyi (kabul ederse) sinifa tanitmak, sinif arkadaslar1 arasinda empatiyi
gelistirmek icin 6gretmenin gerceklestirebilecegi ilk faaliyetlerden biridir. Isitme kaybinin
etkileri hakkinda bilgi verilerek, 6grencinin kendisine, siniftaki ihtiyaclarin1 ve zorluklarinm
anlatma firsat1 verilir.

Etkilesim uygulamalari, konugmaci ile alici arasindaki gorsel veya isitsel temas1 bozmamay1
amaclamaktadir. Bu nedenle, bilgiye erisimi kolaylastirmak i¢in birkag birincil gosterge
dikkate alinmalidir. Bunlar bilindik seylerdir ve karmasik degildir, genellikle konuyla ilgilidir;
amag, 0grencilerin iletisimini ve bilgiye erigimini iyilestirmektir
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Hatirlatma :

Isitme engelli 6grenciler, 6gretmenle veya isaret dili terciimam ile gorsel temasi
kaybedecekleri icin aciklamayi takip edemez ve aym anda not alamazlar, bu da
aciklamay takip etmeyi zorlastirir.

*Video: https://www.youtube.com/watch?v=R4KFdmigbjU&t=12s

*Video: https://www.youtube.com/watch?v=30PcN5SDmJIE
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3.4. ILETISIMSEL ERISILEBILIRLIK iCiN TEKNIK KAYNAKLAR

Teknik ve teknolojik kaynaklarin 6nemli bir kismi isitme engellilik veya isitme kaybi olan
kisilerin bilgiye erismesine ve iletisimsel etkilesimlerinde yardimci olmaktadir. Bu teknolojik
yardimlarin bazilar isitme cihazi veya Koklear implante kullanicilarina, digerleri ise genel
olarak isitme engelli kisilere yoneliktir.

Egitimde bu kaynaklar, miifredat igerigine erisimi kolaylastirir ve siniftaki anlagilirhig
artirarak isitme engelli 68rencileri biiylik ol¢iide destekler.

3.4.1. Manyetik Dongiiler/isitme dongiileri

Manyetik indiiksiyon dongiisii olarak da adlandirilan bir isitme cihazi sistemidir. Ses sinyalini
bir mikrofondan bir kabloya (dongiiye) geciren bir amplifikatdre baglayan ve manyetik alani
olusturan bir sistemdir, bu sinyal telecoil ile isitme cihazi veya Koklear implante tarafindan
alinir. Isitme cihazinin tiiriine bakilmaksizin Telecoil’ i etkinlestirirse manyetik déngiiniin
etrafinda bulunan herkes yararlanici olabilir.

Islevi, ortam giiriiltiisiinii, akustik yankiy1 ortadan kaldirmak ve ses sinyalini net ve gecikme
olmadan iletmektir.

Hedef alana bagl olarak farkli manyetik dongii tiirleri vardir:

e Genis alanlar ve toplu kullanim i¢in oda indiiksiyon dongiisii (oditoryumlar, sinemalar,

tiyatrolar, konferans salonu, miizeler, sergiler)

e Kiiciik alanlar i¢in sayac indiiksiyon ddngiisii (miisteri hizmetleri, sayaglar, otel

resepsiyonu) bir masada veya tasinabilirde kalici olabilir.

¢ Multimedya cihazlarina (mobil telefon, ses kilavuzlari, isaret kilavuzlari) ayarlayabilen

bireysel kullanim i¢in boyun halkas1
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Induction Loop -

Resim 1: Oda indiiksiyon dongtisii

Resim 2 : Tasinabilir indiiksiyon dongiisii

Resim 3: Boyun déngiisii

Giincellestirmelere ihtiyag duymayan bu evrensel sistem, bdyle bir igitme erisilebilirlik

sistemine sahip tiim alanlar, onu tanimlayan asagidaki sembolle isaretlenmelidir.
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-

Uluslararasi logo manyetik dongii sistemi

*Video: Indiiksiyon Déngii Sistemi Nedir?
https://youtu.be/wQQ7_ XIxPIw

*Video: Dongii sistemi nedir ve nasil ¢alisir? Altyazili

https://www.youtube.com/watch?v=SdGebUUhOPs

3.4.2. FM sistemi

Ses kaynag1 veya hoparlor ile isitme sorunu olan kisi arasindaki mesafe mesajin alimini etkiler.
Uzakliga ek olarak, tiim ortam sesleri ve yankilanma konugsmanin anlasilabilirligini
degistirebilir.

FM cihazlar genellikle isitme cihaz1 veya Koklear implant1 kullanan isitme engelli 6grenciler
i¢cin okulda kullanilir.

FM sistemi, kisisel kullanim i¢in belirlenmis bir radyo frekansi aracilifiyla dogrudan
konusmacinin sesinden dinleyiciye konugma sinyalleri iletmek i¢in radyo dalgalarini kullanir.
Kisisel FM sistemi arka plan giiriiltiisiinii azaltir ve mesajlarin netligini artirir.

FM sistemi, 6gretmen veya hoparlor tarafindan takilan bir verici mikrofon igerir. Cogu modern

sistem sinyali tabletler, hoparlorler gibi mobil cihazlardan alir. Mikrofon, sesleri frekansa
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modiile edilmis bir sinyale kodlar. Alici, mikrofon tarafindan isitme cihazlarina gelen radyo

sinyallerini 15 metreye kadar alir.
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Resim 1 : FM sistemleri alici tiirleri

YENI FM Sistemleri

FM sistemleri isitme cihazinin kullaniminda tam anlamiyla bir
devrim niteligi tasimaktadir. Kablosuz iletisimle cep telefonu ile
Bluetooth Gzerinden haberlesme - gesitli mizik kaynaklarini
uzaktan dinleme, izleyebilme, ders takip edebilme, acik alanda
spor yapabilme, aktivitelere katilim, miize ve sergi ziyaretleri gibi
pek cok é6nemli yenilik isitme cihazlar kullanicilarina ézgir bir
ortam yaratmaktadir.

Uzak mesafeli iletisimde de FM isitme cihazlarinin vazgecilmez bir
yardimcisi halinde kullaniimaktadir.
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*Video: Simifta FM sistemi kullanimi

https://www.voutube.com/watch?v=p8mIPWgs2Jw

3.4.3. Altyazilar ve Altyazilar

Altyazilar, isitme sorunu olan kisiler ve dil bilmeyen veya ortam giiriiltiisiiniin ses almay1
zorlastirdig1 durumlarda olan herkes i¢in evrensel bir erigilebilirlik araci olarak gereklidir.
Isitsel bilgilere erisim sorunlarmimn altyazilar aracihgiyla gorsel-isitsel bir formatta
doniistiiriilmesi, isitme engelli veya isitme kaybi olan insanlar i¢in son derece 6nemlidir. Bir
TV programi, internetteki bir video, platform filmleri, sinemalar, tiyatrolar, miize veya sergi,

gorsel-isitsel, konferanslar olabilir. Bilginin isitsel-s6zel oldugu bir¢ok durum vardir.

Alt yazilar ses ve sozlerin metinlere uyarlanmasina olanak saglar;

v Ne soylendi
Kim soyledi
Nasil soylendi
Ne duyuldu
Ne izlen

Sesli bir bilgiyi metin olarak saglamak
Metnin okunabilecegi kadar uzun siire sunmak
Rahat okumay1 tesvik etmek

Karakterlerin tanimlanmasina yardime1 olmak

YV V. V V V

Orijinal diyaloglar1 anlasilir kilmak
» Altyazilarin hizin1 hedef kitleye (¢ocuklar, yetiskinler) uyarlamak
Altyaz tiirleri:

a) Otomatik altyazi: Ses tanima teknigi

b) Eszamanli alt yazi: Teknik: stenotip

- Eszamanl altyaz1 i¢in gereksinimler:

Stenotipist,Komple stenottype ekipman, Bilgisayar teknisyeni
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Altyazilar isitme engeli veya isitme kaybi olan kisiler igin

bilgilere erisilebilirlik saglar.

*Altyazilar hakkinda PowerPoint

*video: Kendi kapali altyazi ekleyin:
https://support.google.com/youtube/answer/2734796?hl=en

*Video: Altyazilar: Nasil eklenir .YouTube (Ispanyolca ses, Fransizca, Ingilizce, Yunanca,
Romence ve Tiirkge altyazi)

https://www.youtube.com/watch?v=tGieKR{Tdew

*Video: YouTube Videolarina Altyazi Nasil Eklenir [Yeni Yontem]

https://www.youtube.com/watch?v=qfJthDvcZ08

3.5. Yeni Teknolojiler

Toplum siirekli gelisiyor, tarihsel, demografik, sosyal baglama ve yeni bilgi bi¢gimlerine uyum
sagliyor. Bu dinamizm, insanlarin yasadigi tiim alanlarda (egitim, ¢alisma, sosyal, bilimsel,
kiiltiirel ve ¢evresel) devrim yapan yeni teknolojiler nedeniyle 6nemli bir degisim yasamuistir.
Tiim teknolojik ve dijital gelismeler, iletisim kurma ve 6gretme seklimizi de degistirerek yeni
iliski kurma, 6grenme ve calisma yollar1 yaratti.

Hig siiphe yok ki yeni teknolojiler, isitme giicliigii ¢eken kisiler igin e-posta, sosyal aglar ve
anlik mesajlagma (sohbetler, goriintiilii aramalar); hem sozlii dil kullanan isitme engelliler hem
de isaret diliyle iletisim kuranlar i¢in iligkileri kolaylastirarak, bilgiye 6zerk, hizli ve dinamik
bir sekilde erisme imkan1 veriyor.

a) Teknoloji ve Egitim

Dijital teknoloji egitime giderek daha fazla entegre oluyor. Egitim profesyonelleri, kisa siirede,
cogunlukla dijital diinyada giinlik yasayan Ogrenciler i¢in biraz demode hale gelen
metodolojilerle 6gretmeyi Ogrendiler. Bu durum hem ogretmenlere hem de Ogrencilere
ogretme ve Ogrenme siirecinde fayda saglayacak yeni stratejilere ihtiya¢ duyuldugunu

gostermistir.
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Ogretmen-6grenci iliskileri, egitim siirecini destekleyen iletisim ve etkilesim igin en iyi
araglardan biridir. Duygusal merak; bellekte 6grenmeyi ve depolamayi tesvik eden yeni, ilging
ve heyecan verici her sey dikkat ve motivasyonu arttirir (Mora, 2017). Hem 6gretmenlerin hem
de Ogrencilerin duygular1 cevrelerindeki diinya ile uyumlu olmalidir. Yeni teknolojiler
gliniimiizde egitim diinyasinda 6nemli ve yenilik¢i ve dinamik bir 6grenme firsat1 sunar.

Son caligmalar, ilkokulda okuyan 6grencilerin %50'sinden fazlasinin su anda bilinmeyen,
ancak teknoloji ve dijital diinya ile baglantili islere sahip olacagini gostermektedir. Sonug
olarak, 6gretmenler ve 6grenciler icin BT (bilgi teknolojileri) egitimi gelecegin yetiskinleri i¢in
gereklidir.

Egitimde bir¢ok teknolojik unsur 6gretme ve 6grenme siirecine miidahale eder. Bilgisayarlar
ve diger cihazlar siniflara dahil edilmistir ve ayrica ¢evrimigi veya isbirlik¢i egitim sirketleri,
tematik bilgi kanallar1 (bilimsel, teknik, sanatsal, tarihsel, edebi ...) tarafindan olusturulmak
iizere igerik ile Ogrenme platformlar1 ve sanal ortamlar i¢in teknolojik yazilimlar
gelistirilmistir. Egitim alaninda koca bir dijital evren bulunmaktadir.

Bu teknolojik gelismeler, 6grenciler tarafindan bu platformlarin veya web sitelerinin igerigine
erisimi garanti etmek i¢in her zaman erisilebilirligi bir arada kullanmamustir.

Isitme engelli 6grenciler igin belirli platformlar olusturmak gerekli degildir. Isiten akranlariyla
ayni imkanlara sahip yeni 6grenme ydntemlerine erisim saglamak i¢in bu Ogrencilerin
erisilebilirlik ihtiyaci goz 6niinde bulundurulmalidir.

Egitim platformlar dijital kaynaklar araciligiyla egitim araclarina ev sahipligi yapar :

e Kaydedilen siniflar veya canli siniflar araciligiyla icerikler
e [Egitim kaynaklar1: podcastler , sunumlar, bilgi grafikleri, anketler, degerlendirmeler,
belgeler
e lletisim araclar: forumlar, sohbetler, e-posta, goriintiilii aramalar, bildirimler ve
cevrimici 6zel ders oturumlari.
Covid-19'un neden oldugu mevcut pandemi durumu, isitme engelli 6grenciler icin yarattig
zorluklar nedeniyle ¢evrimigi egitime erisilebilirligin 6nemini vurgulamistir. Tiim dgrencilerin
internet baglantisi veya kisisel bilgi islem cihazlar (bilgisayar, tablet) olmadigi, platformlarda
ve kaynaklarda erisilebilirliginin zay1f oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ogretim, 6grenme ve degerlendirme igin materyal ve kaynaklari erisilebilir kilmak igin dikkate
alinmasi1 gereken birka¢ kilavuz vardir. Bilgi, iletisim ve egitimdeki bu diizenlemeler, isitme
engelli 6grencilerin bilgiye erisilebilirligini ve becerilerini gelistirmelerini kolaylastiracaktir.

*Qkuma: UNESCO Ogretmenler icin Bit Yetkinlik Cercevesi
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http://yegitek.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2021 01/18130452 UNESCO OYretmenlere Y

onelik Bilgi ve YletiYim_Teknolojileri Yetkinlik Cercevesi.pdf

Dijital 6grenme araclar: tilm o6grencileri kapsamalhdir, bu nedenle sunlar1 goz oniinde

bulundurmak gerekir:

Tiim gorsel-isitsel formatlardaki altyazilar:

videolar, kaydedilmis simiflar ve canh siniflar.

Isitme engelli 6grencilerin cihazlarina yiiklenebilen konusma tanima uygulamalar vey

Isitme kayb1 olan 6grencilerin giinliik hayatta yeni teknolojileri nasil kullandiklarina dair bazi

Oornekler vardir:

c)

Video: Isitme Engelli sizng insanlar NDCS Teknolojisi hakkinda konusuyor -
Radyo yardimlar https://www.youtube.com/watch?v=1mHHsHxb2xU

Video: Isitme Engelli gencler NDCS Teknolojisi hakkinda konusuyor -
Kulakliklar https://www.youtube.com/watch?v=GiNFh665k70Q

Video: isitme Engelli gencler miizik ve TV
https://www.youtube.com/watch?v=0QNQ246zOoMA
Tletisim icin diger teknolojik kaynaklar

Gilinlimiizde isitme kayb1 ve isitme engeli olan insanlara yonelik iletisimi gelistirmek i¢in
bir¢ok uygulama tasarlanmistir.

Okuma: https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-

yardimci-teknolojiler/

TIC kaynaklar1 hakkinda YouTube Chanel

https://www.youtube.com/c/FlippedClassroomTutorials/videos
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https://www.youtube.com/watch?v=QNQ246zOoMA
https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-yardimci-teknolojiler/
https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-yardimci-teknolojiler/
https://www.youtube.com/c/FlippedClassroomTutorials/videos
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KAYNAKLAR
*[sitme Cihazi Kullanan Isitme ve Isitme Giicliigii Ceken Cocuklar =

https..//www.phonak.com/tr/tr/destek/children-and-parents/isitme-cihazi-

kullanma/konusmayi-ivilestirme.html

*Okuma: Isitme Engelliler Ogretmenleri ile Odyoloji ve Konusma Bozukluklart Uzmanlarmin sitme
Kayipli Cocuklarin Egitimi Hakkindaki Goriisleri
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/264209

e Video: Isitme Engelli sizng insanlar NDCS Teknolojisi hakkinda konusuyor -
Radyo yardimlar https://www.youtube.com/watch?v=1mHHsHxb2xU

e Video: Isitme Engelli gencler NDCS Teknolojisi hakkinda konusuyor -
Kulaklhiklar https://www.youtube.com/watch?v=GiNFh665k70Q

e Video: isitme Engelli gencler miizik ve TV
https://www.youtube.com/watch?v=0QNQ246zOoMA
d) Tletisim icin diger teknolojik kaynaklar
Giliniimiizde isitme kayb1 ve isitme engeli olan insanlara yonelik iletisimi gelistirmek igin
bir¢ok uygulama tasarlanmaistir.
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https://www.phonak.com/tr/tr/destek/children-and-parents/isitme-cihazi-kullanma/konusmayi-iyilestirme.html
https://www.phonak.com/tr/tr/destek/children-and-parents/isitme-cihazi-kullanma/konusmayi-iyilestirme.html
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/264209
https://www.youtube.com/watch?v=1mHHsHxb2xU
https://www.youtube.com/watch?v=GiNFh665k7Q
https://www.youtube.com/watch?v=QNQ246zOoMA
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Okuma: https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-

yardimci-teknolojiler/

TIC kaynaklar1 hakkinda YouTube Chanel

https://www.youtube.com/c/FlippedClassroomTutorials/videos

KAYNAKCA
>

Meyer, A., Rose, D.H., & Gordon, D. (2014). Ogrenme icin evrensel tasarim: Teori
ve Uygulama. Wakefield, MA: CAST Profesyonel Yayincilik.

JUDENES, C. (2009). FIAPAS Cahsmasinin isitme engelli 6grencilerin egitim
durumuna  iliskin  bulgulart  hakkinda  bir  inceleme ve  yorum.
http://www.fiapas.es/sites/default/files/monografico_estudio_sobre_poblacion_con_so
rdera_en_espana.pdf

GUTIERREZ CACERES, R. Isitme Engelli ortaokul égrencilerinde hatalarla
yazilmig metinlerin gozden gecirilmesi. Ogretmenlik, 24, 2006, 281-294.
https://sid.usal.es/idocs/F8/ART11327/revision_textos%20crites.pdf

Mora, Francisco (2017): Néroegitim. Madrid'e. Ed. Ittifak

Erisilebilir dijital icerik olusturma kilavuzu: Belgeler, sunumlar, videolar, sesler ve
web sayfalari, Hilera, J.R., Campo, E., Garcia-Lopez, E., Garcia-Cabot, A. (Eds.).
(2015). Alcala de Henares, Ispanya: Alcald Universitesi. ISBN: 978-84-15834-82-3

Unesco. Ogretmenler icin BIt Yetkinlik Cercevesi (siiriim 3, 2018)

https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190056eng.pdf

Ulusal Isitme Engelli Cocuk Society. YouTube Chanel

https://www.youtube.com/c/NationalDeafChildrensSociety/featured

Web Sitesi Saghkli ve Oaring. Yardimci dinleme cihazlart.

https://www.healthyhearing.com/help/assistive-listening-devices/fm-systems
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https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-yardimci-teknolojiler/
https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-ogrencilerin-egitiminde-yardimci-teknolojiler/
https://www.youtube.com/c/FlippedClassroomTutorials/videos
http://www.fiapas.es/sites/default/files/monografico_estudio_sobre_poblacion_con_sordera_en_espana.pdf
http://www.fiapas.es/sites/default/files/monografico_estudio_sobre_poblacion_con_sordera_en_espana.pdf
https://sid.usal.es/idocs/F8/ART11327/revision_textos%20escritos.pdf
http://www.esvial.org/?dl_id=125
http://www.esvial.org/?dl_id=125
http://www.esvial.org/?dl_id=125
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190056eng.pdf
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190056eng.pdf
https://www.youtube.com/c/NationalDeafChildrensSociety/featured
https://www.healthyhearing.com/help/assistive-listening-devices/fm-systems
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» TIC kaynaklar1 hakkinda YouTube Cha nel
https://www.youtube.com/c/FlippedClassroomTutorials/videos
https://www.youtube.com/watch?v=0Q8Sq9r50gc0

> Web BBC- Altyaz1 Yonergeleri https://bbc.github.io/subtitle-guidelines/

UNITE 4: Egitim ve Ogretimde Dikkat Edilmesi
Gereken Metodolojik Hususlar

ICERIK

4.1 1letisimsel Etkilesim Stratejisi (Beden dili ve ses kontroliinii dikkate alan aktif iletigim
teknikleri)

4.2 isitme Bozuklugunun Egitimsel ve Mesleki Etkileri

4.3. Isitme bozuklugu icin sdzlii ve gorsel iletisim destegi

#%% 4 3 Soz1ii dil becerilerinin gelistirilmesi. Ogretilecek konulara iliskin konusma, diksiyon,
tonlama ve vurgu ile ilgili iletisim becerilerine iligkin igerik

4.4. Ulusal isaret dili
***4 4. Alternatif yazi dili veya isaret dili gibi teknik becerilere giris "

4.5. Arttiricr fletisim sistemleri

HEDEFLER

Bu {initenin amaci, egitim ortaminda isitme engelli kisilerin ihtiyag¢larina gore egitim ve
ogretimde dikkat edilmesi gereken metodolojik hususlari anlamaktir.

Bu birimin ana hedefleri:
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« Isitme engelli dgrenciler igin iletisim stratejilerini 6grenmek ve ayni zamanda bunlarm
egitimsel ve mesleki sonuglarin1 anlamak.

« Ulusal Isaret Dili hakkinda bilgi sahibi olmak, bunun yaninda profesyonellerin arttirict
iletisim sistemleri hakkinda bilgi edinmesini saglamaktir.

UNITE 4: EGITIM VE OGRETIMDE DIKKAT EDILMESI GEREKEN
METODOLOJIK HUSUSLAR

Isitme engelli ¢cocuklarin egitiminde, bilgi ve beceri dgretiminin miimkiin oldugunca
gorsel araglarla desteklenmesi, egitim ortamlarinin diizenlenmesi ve akran etkilesimine imkan
saglanmas1 oldukc¢a etkilidir. Ayrica yasayarak O0grenmenin, Ggrenilenlerin kaliciligindaki

onemi diisiiniildiiglinde, uygulamaya dayali aktif 6grenmenin isitme engellilerin egitimindeki

onemi oldukca dikkat ¢ekicidir

Resim 1: Resimde birbiriyle konusan 2 6grenci vardir.
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4.1.ILETIiSIMSEL ETKILESIM STRATEJISI (BEDEN DILI VE SES
KONTROLUNU DIKKATE ALAN AKTIF ILETISIM TEKNIiKLERI)

ILETiSIM VE BEDEN DIiLI...

Iletisim duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina
aktarilmasidir. Bu siirecin amaci “anlasilmaktir”.
Iletisim bir bilgi alisverisi degildir. Verilen bilgiyi etkileyen duygu ve davranmisin olusturdugu
farkl1 bir biitiindiir. S6zlii ve sdzsiiz iletisim isaretleriyle bir biitiindiir. Iletisimin s6zel olmayan
ogeleri beden dili ve ses tonudur. Beden dili ve ses tonu, kisinin tarzini, tavrini ve sdylenenin

algilanig bi¢imini belirler.

&)
Beden Dili

Beden dili insanlik tarihi acisindan en eski iletisim aracimizdir. Beden dili
duygu ve diisiincelerimizin yansimasidir. Insanlarin yiiz yiize kurduklan iliskide,

kelimeler %10, ses tonu %30, beden dili %60 6nem tasir.
Beden Dili Ogeleri

e Beden durusu Jestler

e Mimikler Goz temasi

¢ Bagin kullanim1 Ayaklarin kullanimi

e Oturmak i¢in segilen yer Oturma bigimi
e Mesafe

e Giyim Kullanilan aksesuarlar
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e Bakim ve makyaj

Dogrudan Go6z Temasi

Bir kisiyle konusurken dikkat edilecek en 6nemli noktalardan biri, nereye baktiginizdir.
Dogrudan konustugunuz kisiye bakmak, karsinizdaki kisiye samimiyetinizi iletmenize
yardimct olur ve mesajinizin etkisini artirir. Yere bakarak veya gozlerinizi kagirarak

konusmaniz, karsinizdaki kisinin iistiinliigiinii kabullenme olarak yorumlanacaktir.

Ayni zamanda goz temasi kurarken asirtya kagmamak gerekir.Siirekli olarak bir insanin
gozlerinin i¢cine bakmak hem o kimsede rahatsizliga sebep olur, hem de gereksizdir. Dogrudan
g0z iliskisi de zamanla gelistirilebilir. Bunun i¢in, dikkatinizi g6z temasiniza yoneltmeniz ve

birisiyle konusurken, gdzlerinizi kullanis bi¢iminizin farkinda olmaniz gerekir.

Beden Durusu (Postur)
Insanlar birbirleriyle iliskilerinde ¢ok farkli beden duruslari igindedir. Biriyle ¢ok 6zel
bir konuyu goriisen kisi hafifce one egilir. Cocuga egilerek konusan yetiskin, karsisinda is

birligine ¢ok daha yatkin bir ¢ocuk bulacaktir.

Iliskide oldugu kisiyi dogrudan karsisina alan ve dik bir beden durusuna sahip olan kisi,

mesajina giivenli bir 6zellik katmis olacaktir.

Iki biikliim, boynu biikiik, “siikliim piikliim” beden duruslari ne kadar hataliysa,
omuzlar1 geriye atilmis, gégiis disar1 ¢ikmis, bas yana egilmis, meydan okur, savasa davet eder

tiirdeki beden duruslar1 da ayn1 6l¢lide hatalidir.

Basi ve bedeni dik tutarak konusmak ve dinlemek, dikkat ederek zamanla beden

durusunu giivenli tavir yoniinde gelistirmek miimkiindjir.

Mesafe ve Bedensel Temas

Mahrem mesafe, herkesin tipik olarak asansorde yasadigi, tanimadiiniz insanlarla

yakin oldugunuzda rahatsizlik duyacaginiz mesafenin ol¢iisiidiir.
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Hangi toplumda olursa olsun mesafe, insan iliskilerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bir
insana ¢ok yakin oturmak veya ona yakin durmak, elini omuzuna, sirtina koymak, koluna, eline

degmek iki kisi arasindaki iliskiye belirli bir “6zerklik, yakinlik ve sicaklik katar.

Karsidaki kisinin koyulan mesafeyi veya bedensel temasi nasil algiladigina dikkat
edilmesi gerekir. Aksi takdirde ortaya rahatsizlik verecek yorumlar ve istenmeyen sonuclar

¢ikmasi kacinilmaz olur.

Jestler

Uygun 6l¢iide ve uygun siddette yapilan jestler bir konusmaya gii¢c katar. Bu konuda
dikkat edilmesi gereken, jestleri konugmadaki eksik kelimeleri tamamlayacak bir ara¢ olarak
kullanmamaktir. Bundan bagka sert ve sinirli jestlerin, dinleyenlerde rahatsizlik dogurdugu
unutulmamalidir. Rahat, sakin ve yumusak jestler, konusmacinin kendine giivenini, konustugu

konuya hakimiyetini ortaya koydugu yoniinde yorumlanmaktadir.

Mimikler

Insan iliskilerinde higbir sey, belki yiiz ifadesi kadar 6nemli ve anlamli olamaz.
Uziintiiniin veya kizgmligin giiliimseyen bir ifadeyle, sevincin catik kaslarla ifade edilmesi
uygun diismez. Giivenli bir ifade, verilen mesajla uyum icindeki bir ifadedir. Ofkeli bir mesaj

veya memnuniyetsizlik en agik olarak donuk bir ifadeyle verilebilir.

Ses Tonu, Siddeti ve Konusmanin Akiciligi

Ses tonunun kullanilma bigimi, sézIi iletisimin en 6nemli pargasidir.

Insanlar aras iliskilerde yasanan en kiigiik gerginlik, kendini &nce ses tonunda ortaya
koyar. Biiyiik ¢ogunlukla giindelik iligkilerde canli, neseli, enerjik bir ses tonu, insanlar
iizerinde olumlu etki birakir. Ancak ortada bir gerginlik ve sorun varsa ses tonunun yumusak

ve sakin olmasi ¢atigmay1 dnler ve is birligini kolaylastirir.

ECTE] »~  fapss O S

Premium Research . MUTUALITE = -
G o R L
FOREMPLOYMENT DI PERSONAS

SORDAS




Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

PEER FOR PROGRESS

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

Monoton, dinleyende bikkinlik yaratan, kolayca dikkatin dagilmasina sebep olan bir
konusma iislubuyla kisi ortaya ne kadar orijinal fikirler koysa da ikna edici olmakta gii¢liik

cekecektir.

Sert ve kesin konusma bi¢imi, ¢ogunlukla dinleyenlerde savunuculuga sebep olur ve
rahatsizlik dogurur. Ayrica sesine Oziir diler gibi bir ton veren kisilerin, karsisindakiler

tarafindan istekleri kolayca geri ¢evrilir veya sOyledikleri onemsiz olarak goriiliir.

Ogretmenler isitme engelli dgrenciler ile iletisim kurarken asagidaki hususlara

dikkat etmelidir;

« Ogrenciler konusurken goz hizasina gelecek sekilde ayakta durun veya oturun.

o Konusurken, ders anlatirken sinifta dolasmayin.

o Tahtada yazi1 yazarken konusmayin.

e Cok yiiksek sesle veya fisildayarak konusmayin, ses tonunuzun normal olmasina
dikkat edin.

e Konusurken baska yonlere bakmayin.

o Konusurken anlasilir ve kisa climleler kurun.

e Konunun agik ve anlasilir oldugundan emin olun.

o Konusurken climlelerinizi eksik birakmayin, tamamlayin.

e Konustugunuzda ortamin ¢ok giiriiltiilii olmamasina dikkat edin.

o Konusurken agzinizi elle veya kagit gibi herhangi bir seyle kapatmayin.

e Konusurken yiiziiniiziin 6grencilere doniik olmasina dikkat edin.

e Opgrencilerle konusurken aramzdaki mesafenin cok uzak veya c¢ok yakin
olmamasina dikkat edin.

e Is18m yliziinlize dogru gelmesine dikkat edin, karanlik bir ortamda 6grencilerin
sizin yliziinlizli gérmesi ve anlattiklarinizi takip etmesi zorlasacaktir.

o Konusurken kullandiginiz jest ve mimiklerinizin abartili olmamasina dikkat edin.

e Konusurken dikkat dagitici viicut hareketlerinden kaginin.

e Ogrencilerin her tiirlii etkinlige katilimin1 saglayn.
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e QGiinliik programlarimiz1 diizenli olarak uygulayin, isitme engelli 6grenciler, giin
icerisinde ne yapacaklarini bilirlerse kendilerini daha giivende hissederler.

e Baz isitme engelli Ogrenciler, garip gelen sesler c¢ikarabilirler. Kendileri
cikardiklart bu sesleri duymadiklari i¢in farkinda degillerdir ve bu sesler rahatsiz
edici olabilir. Onlart uygun bir sekilde irkiitmeden uyararak bu sesleri
cikarmalarina engel olun.

« Isitme engelli 6grencilere sizi ve arkadaslarim daha iyi gorebilmek ve isitebilmek
amaciyla oturduklari yeri degistirme imkan1 saglayn.

e Sakin ve sabirli olun ve Ogrencilerinizle kuracaginiz iletisimin zaman alacagini

unutmayin.

7 N
&

-l

Resim 2: Resimde bir ogretmen ve 3 é6grenci bulunmaktadir. Ogretmen soru soruyor ve

ogrenciler soruya cevap vermek igin el kaldiriyor.

Premium Research . MUTUALITE =
T == URWH ARAL
FOREMPLOYMENT DL PERSONRS

SORDAS

ECTE) »  fapis QD K"




Funded by the

PEER FOR PROGRESS

Erasmus+ Programme
of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

4.2.Isitme Engellilerin Egitsel ve Mesleki Entegrasyonu

Resim: Resimde 3 kitap lizerinde 1 elma,1 kursun kalem, yazi tahtasi vardir.

Isitme engelliler ilkdgretim okullarindan mezun olan dgrenciler ilgi ve ihtiyaglar:
dogrultusunda isitme engelliler meslek liselerine, endiistri meslek liselerine, ticaret meslek ve

kiz meslek liselerine Milli Egitim Bakanliginca sinavsiz yerlestirilir.

Isitme engelli grenciler el becerilerinde genellikle basarilidirlar. Ancak isteyen isitme
engelli 6grenciler rehberlik arastirma merkezlerinin onay1 ile normal liselere kaynastirma

egitim ile devam edebilmektedir.

Liseden mezun olan isitme engelli 6grenciler Eskisehir Anadolu Universitesi Engelliler
Entegre Yiiksek Okulu’nda yiiksekdgrenimlerine devam edebilmektedir. Isitme engelliler bu
okulda Yap1 Ressamligi On Lisans Progranu, Bilgisayar Operatorliigii On Lisans Programu,
Seramik Sanatlar Lisans Programi, Grafik Sanatlar Lisans Programi, Mimarlik Lisans
Programi’na devam edebilmektedir. Bu alanlara YGS ya da 6zel yetenek smavi ile giris

yapilmaktadir.

Isitme engelliler aynm1 zamanda isitme kayb1 derecelerine ve akademik basarilarina gore

isiten bireylerle birlikte kazandiklar {iniversitenin kazandiklar1 boliimiine devam edip mezun

olabilmektedir.
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Isitme engelliler tarafindan yeterli talep olmas1 durumunda ise 15-45 yas arasindaki
isitme engellilere okuma-yazma 6gretimi kurslar1 ya da meslek edindirme kurslar halk egitim
merkezleri tarafindan diizenlenebilmektedir. Isitme engelliler arasinda iiniversite egitimi
alanlarin orani {ilkemizde ¢ok simirlidir. Daha ¢ok sozel beceri gerektirmeyen alanlara
yoneliminin oldugu gériilmektedir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin okul &ncesinden
baglayarak gereksinimlerini karsilamaya yonelik diizenlemelerin yapilmamis olmasi, onlarin

tiim basarilarin1 ve uyumlarin etkilemektedir.

Akran Etkilesimi ve Isbirlik¢i Ogrenme

Akran etkilesimine imkan saglanmasi gereklidir. Ogretim siirecinde, grencilerin birbirleri
ile etkilesime girerek, gerektiginde birbirlerini model almalar1 saglanarak, birlikte
caligabilmeleri icin firsat yaratilmasi, akran etkilesiminde oOnemlidir. Farkli seviyedeki
Ogrencilerin bir araya getirilerek kiiclik calisma gruplarinin olusturulmas: da isbirlik¢i

O0grenmede esastir.

Isbirlik¢i 6grenme ve akran destegi igin;

o Calisma gruplarn olusturulurken farkli 6zellik ve diizeydeki 6grencilerin bir araya
getirilmesine dikkat edilmesi,
o Gruptaki her ¢ocugun kendi gérevini ve sorumlulugunu bilmesi,

o Grup ¢alismasinin sonucunda, her 6grencinin etkin rol almasinin saglanmasi,

Farkli diizeydeki 6grencilerin yan yana oturmasina dikkat edilmesi gereklidir. Boylece
ogrenciler akademik ve sosyal alanlarda birbirlerine destek olacak, dgretmenin sinif

kontrolii kolaylagacaktir.

Isitme Engelli gencler Icin Universitelerde Ayrilmis Kontenjan

Isitme engeliler ¢ok programli liselerimizden ya da kaynastirma egitim yoluyla normal

lise ve dengi okullardan mezun olan isitme engelli 6grencilerimize Eskisehir Anadolu
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universitesi Engeliler Entegre Yiiksek Okulu’'nda yiliksek Ogrenim yapmast imkam

bulunmaktadir.

Isitme engelli &grenciler bu okulda; Yapr ressamligi On Lisans programi, Grafik
Sanatlar1 Lisans Programlari, Mimarlik Lisans Programi Alanlarinda egitim-6gretim

gormektedirler.

Bu okullara giris tiniversite sinavi sonuglarina gore 6n kayitla ve 6zel yetenek
sinavlart ile yapilmaktadir. Ayrica iiniversite sinavini kazanip da normal 6grencilerle birlikte

Ogrenim yapan Ogrencilerimizde bulunmaktadir.

Isitme engelli genglerin iiniversite egitiminde basarili olduklar1 ve olabilecekleri
béliimleri; erkek dgrenciler icin Isitme Engeliler Cok Programli liselerinde ve Endiistri Meslek
Liselerinde okuduklar1 mobilya — dekorasyon, yap1 ressamligi, metal isleri boliimleri ile ilgili

lisans ya da 6n lisans programlaridir.

Kiz 6grenciler ise Kiz Meslek Liselerindeki biitiin boliimlere devam edebilmektedir. Kiz
meslek liselerinde okuduklar1 boliimlerle ilgili lisans yada 6n lisans programlarina devam
edebilir.

Isitme engelli dgrencilerin; a) meslek liselerinde okuduklar1 boliimleri, {iniversite veya meslek
yliksek okullarinda tercih ettikleri taktirde; bu béliimlere isitme engelli Ogrenciler igin
ayrilacak, belli bir kontenjan dahilinde 6zel bir sinavla alinmalarinin, b) Bagka bir brangta
okumak istediklerinde ise ek puan ( Oziirliileri dikkate alinarak ) oraninin artirilarak

uygulanmasinin degerlendirilmesi igin Yiiksek Ogretim Genel Miidiirliigii’ne yaz1 yazilmistir.

Isitme engelli bireylerin daha ¢ok tercih ettigi boliimler Endiistri Meslek ya da Kiz Meslek

Liselerinde okuduklar1 béliimlerle ilgili tiniversitelerin lisans ya da on lisans programlaridir.

Isitme Engellilerin Egitiminde Dikkat Edilecek Hususlar

Isitme engelli baz1 dgrenciler sosyal olarak digerlerinden yalitilmis hissederler. Hafif bir
isitme kaybinin bile derin bir iletisim engeline neden olabilecegi bulunmustur (iletisimin%50

1a%60" kaybedilebilir).
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Vurgu, isitme giigliigli veya isitme engelli 6grenciler i¢in gorsel 6grenme stratejileri

iizerinde olmalidir. Ogrenme ortamini gelistirmek i¢in asagidakileri goz 6niinde bulundurun:

#+ Ogrenci dudak okumaya giiveniyorsa, dgrencinin anladigindan emin olmak i¢in bir
tartismada diger 6grenciler tarafindan yapilan yorumlar: tekrarlayin.

#+ Terciimanlar ve bilgisayarl not tutanlar1 sinifa tanitin ve onlara rollerini agiklama
firsat1 verin

# Not alicilar ve terclimanlar tarafindan yapilan kesintilere agiklik getirmek igin
hazirlikli olun, biri duyulmadan konusursa, birkag¢ kisi ayn1 anda konusursa veya
bir kavram net degilse

#+ Terciimana veya bilgisayarli not alictya ders sirasinda 6grenciye iletilmesini
istemediginiz hi¢bir sey sdylemeyin.

% Yazma ve yorumlama yogun konsantrasyon ve fiziksel dayaniklilik gerektirir, bu
nedenle kurs igerigine bagli olarak her 50 dakikalik ders siiresi i¢in en az 10
dakikalik bir mola gerektirir.

# Makul bir hizda, net ve normal bir tonda konusun, ancak terciimanin ve bilgisayar
ortaminda not almanin birkag saniye gecikme gerektirdigini unutmayin.

+ Bir sinif iptal edilir veya yeniden yerlestirilirse, tiim taraflarin (6grenci, terciiman
ve / veya not alan) bilgilendirildiginden emin olun.

#+ Danisma ve planlama i¢in terclimanlar ve not tutucularla goriismeye hazir olun.

Ogretim stratejileri

» Ders baslangicinda dersi 6zetleyin ve her dersten 6nce 6grenciye ve terciimana igerige
ozel veya teknik terimlerin bir listesini saglayin

» SozIli sunumlar1 yazili metinle giiclendirin (bilgisayar tarafindan olusturulan herhangi
bir belge 6n tarafa bakmaniza izin verir)

» Varsa altyazili videolar1 kullanin

> Ogrencinin terciimani veya bilgisayar ekranim1 gdrmesini engelleyecek veya dikkatini

dagitacak hareketlerden kaginin
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» Konusurken 6grencilere yiiziiniiz doniik olmali, arkadan gelen 1518a dikkat edin ve tek
bir yerde kalin

> Ogrenci anlamiyor gibi goriiniiyorsa yeniden ifade edin veya baska kelimelerle ifade
edin

» Arka plan giiriiltiisiinii ve diger dikkat dagitic1 unsurlar1 ortadan kaldirin

4.3. Isitme Engelliler icin Sozlii ve Gorsel Iletisim Destegi

Isitme engelli bir cocugun egitiminden sorumlu olan &gretmenin karsilastig1 en biiyiik sorun,
cocukla nasil iletisim kuracagi ve bireye diger insanlarla nasil iletisim kuracagini nasil
ogretecegidir. Isitme engelli kisilerin egitiminde sozlii iletisimi desteklemek igin farkli

yaklasimlar vardir.
- Sozli, isitsel-sozlii yontemler

- Hareketler veya isaretlerle desteklenen yontemler.

4.3 iISITME BOZUKLUGU iCiN SOZLU VE GORSEL iLETiSiM DESTEGI

SOZLU DIiL KULLANAN ILETiSIM YONTEMLERI:
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Resim: Resimde 1 kadin ve bir kiz cocugu vardir, isaret dilini kullanarak iletisim kuruyor

1. DOGAL SOZLU iSIiTME YONTEMIi / SOZEL

Bu yontemle, isitme engelli kiiclik ¢ocuklar, dinleyiciler gibi dogal bir dil edinme
siirecini izleyerek ana dillerine erisirler, ancak siddetli isitme kaybi durumunda bu edinim,
Isitmeyenligin tiiriine bagh olarak gecikmeye ve bazi zorluklara yol agar. Isitme kaybi olan

cocuklar, cevrelerindeki kisilerle anlamli etkilesim yoluyla ana dillerini gelistirebilirler.

[sitme cihazinin (isitme cihazlar1 veya koklear implantlar) kullanilmasi, bu yéntemin
gelistirilmesi i¢in bir 6n kosuldur. Isitme cihazlariin uygun sekilde uyarlanmasi, eger cocuklar
iyi bir igitme kalintisina ve islevsel isitmeye sahipse, bu durum sozli dilin algilanmasina ve
anlasilmasina olanak tanir. Bu yontem, konusma dilini kati kaliplar olmadan dogrudan

ogretmek yerine isitsel alginin dogal olarak gelismesine izin verir.

2. ISITSEL YONTEM

Dil gelisimi i¢in isitme engelli isitme cihaz1 kullanicilarina erken miidahale yontemidir.
Yalnizca isitmeye odaklanan isitsel ve iletisimsel becerilerin gelistirilmesine dayanir. Aile

L. 68
ECTE) v ke Y. A au

= <
Premium Research = -
INTRAINING R rrancass - ARAL ¢
FOREMPLOYMENT D peRsoNAS

SORDAS




PEER FOR PROGRESS

K Funded by the
L Crasmus+ Programme
*oxx of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

katilimi, bu tiir terapinin 6nemli bir parcasidir. Dogal isitsel-s6zel yaklasimdan en 6nemli
farki dudak okuma, daktilo alfabesi, Cue Speech' in kullanilmamasidir. Sadece algi ve isitsel
hafizay1 hedefleyen, bire bir metodolojik bir yaklagimdir.

3.YAPISAL SOZEL-ORAL YONTEM

Bu yontemde dilin 6gretilebilecegi ve dgretilmesi gerektigi diisiincesiyle yapilandirilan dil,
cocuklara belirli kaliplarla ve belirli bir sirayla 6gretilir. Bu yapilanma, konusma egitimi,
artikiilasyon ¢aligmalari, isitme egitimi, dudak okuma egitimi, dil ve konusma egitimi
basliklar1 altindaki tiim ¢alismalar1 kapsamaktadir. Dilin 6gretilmesi gerektigi fikrine gore
caligmalar yapilmaktadir.

4.DUDAK OKUMA

Bazi Isitmeyen kisilerin isitsel bilgileri tamamlamak i¢in kullandiklar1 bir tekniktir.
Konusmacinin sesini dudaklarindan okurlar. Iyi bir dudak okuyucusu olmak igin egitim ve
becerilere ihtiyac vardir ¢linkii baz1 ses birimleri gorsel olarak benzerdir ve ayni ifade
noktasina sahiptir veya bazilar1 goriiniir ses birimleri olmadigi i¢in kafa karistirabilir, bu da
tam mesaj sikistirmasi i¢in baglamsal bilgi gerektirir.

B. HAREKETLER VEYA iSARETLERLE DESTEKLENEN YONTEMLER:

1. DAKTILOLOJIK ALFABE / PARMAK ALFABETI

Alfabenin her harfini tanimlayan manuel bir alfabedir. S6zlii alfabeyi gorsellestirmek
icin jestsel bir yontemdir, ancak bir konugma yapmak i¢in ¢ok sinirlidir. Yeni veya karmasik
kelimeleri hecelemek i¢in kullanilir.

2. FONETIK DESTEK HAREKETLERI / EL iPUCU TEKNIiGi

Konugma terapisinde kullanilan bir tekniktir. Sesli ve {insiiz seslerin bazi
parametrelerinin gorsel olarak algilanmasina yardimci olan bir dizi el hareketinden olusur,
bunlar bagkalariyla karigtirildiklarinda telaffuzu veya fonemlerin ayirt edilmesini iyilestirir.
Cocuk fonolojik farkindalik kazandiginda, bu jestler yeni veya karmasik kelimelere yardime1
olmak i¢in zamaninda kullanilacaktir.

3. CUE KONUSMASI

Toplam iletisim, dil ediniminde kullanilan tiim s6zId, isitsel, yazili ve isaret temelli
yontemlerin kullanimina dayali bir egitim yontemidir. Bu ydontemin savunucularinin,
kullandiklar1 egitim yontemidir, onlar siddetli ve derin isitme kayb1 olan ¢ocuklarin isaret,
dudak okuma, yazma gibi yontemlerle desteklenmesi gerektigini ileri siirerek isitme
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egitiminde tiim yontemlerin bir arada kullanilmasi gerektigini 6ne siirmektedir. Cocugun
basarili olabilmesi i¢in hem ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin isaret dili egitimi almas1 ve
bu becerileri etkin bir sekilde kullanabilmesi gerekir. Ciinkii bu yontem isaret diline
odaklanmaktadir.

Consonants Vowels
Monophthongs Diphthongs

Mouth Side

o

ORTAM DUZENLEMESI

Isitme engelli ¢cocuklarin egitiminde egitim ortamlarmin diizenlenmesi 6gretim siirecini
olumlu yénde etkileyecektir. Ogrencinin isitme cihazi, 1sitma ve havalandirma sistemlerinin
sesleri esya tagima, sandalye ve sira gicirtisi, disaridan gelen trafik giiriiltiisii gibi arka plandaki
sesler dahil tiim sesleri yiikseltir. Bu durum 6grencinin dikkatini dagitarak sesleri ayirt etmesini

giiclestirecektir.

Egitim ve 6gretimin etkili bir sekilde gergeklestirilebilmesi i¢in siif yalitiminin yapilmis

olmasi 6nemlidir. Bunun i¢in:

e Zeminin hali ile kaplanmasi,

e Zemin hali ile kaplanamiyorsa, masa ve sandalyelerin ayaklarina sesi 6nleyici herhangi
bir malzemenin yapistirilmasi,

e Duvarlarn strafor ya da baska bir malzeme ile kaplanmasi,

e (Camlarla ilgili ses yalittminin yapilmasi,

o Kap1 ve pencerelerin sik sik yaglanmasi,

e Isitma ve havalandirma sistemlerinin sessiz olarak ¢alismasinin saglanmasi gerekir.

o Oprencilerin birbirlerini ve Ogretmeni rahatca gorebilecekleri sekilde oturmalari

saglanmalidir.
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Eger bu oturma ortami saglanamiyorsa isitme engelli cocugun Ogretmenini gorebilecegi,

konugmasini rahatca takip edebilecegi bir yere oturtulmasi gereklidir.

e Smif igindeki 1siklandirma yeterli olmali ve Ogretmenin yiiziinii golgede
birakmamalidir. Ogrenci &gretmenin yiiziinii ve tahtada yazilanlari net olarak

gorebilmelidir.

MATERYAL KULLANIMI

Ogrenme ortaminda degisik materyallerin (oyuncak, pratik giinlik nesneler, dogal
malzemeler, artik materyaller vb.) bulunmasi ve 6gretimde gorsel destek saglayacak arag¢ ve
gerecin (grafik, video, slayt, televizyon, bilgisayar, siralama kartlari, haritalar, resimler)
kullanilmas igitme engelli ¢ocuklarin egitimlerinde iyi sonuglar alinmasini saglayacaktir.
Egitim ortaminda 6grenciler bu materyalleri kullanma konusunda tesvik edilmeli, gercek
deneyimlerle 6grenmeleri desteklenmelidir. Bir materyali degisik sekillerde kullanabilme
firsati, isitme engelli 6grencilerin degisik deneyimler yasamalarini saglarken yaraticiliklariin
gelisimine ve yeni kavramlar kazanmalarina olanak saglayacaktir. Boylece 6grenciler, kendi

sozciikleriyle ifade ederek dili kullanma firsat1 bulabileceklerdir.

Miimkiin oldugunca ol¢iide tepegdz veya benzeri sunum ara¢ gereglerinin kullanimi,
isitme engelli cocugun hem yazilanlari okuyup hem de Ogretmeni takip etmesini
kolaylastiracaktir. Tepegdz vb. ara¢ ve gerecin bulunmadigi ortamlarda, anlatilacak konunun
ana hatlarinin, 6grencilerin gorebilecegi biiyiikliikte bir fon kartonuna veya tahtaya yazilmasi

isitme engelli ¢ocuk acisindan kolaylik saglayacaktir.

UYGULAMAYA DAYALI OGRENME

Isitme engelli gocuklarin egitiminde yaparak yasayarak 6grenme dgrenilenlerin kaliciligimi
saglayacaktir. Isitme engelli dgrencilerin isitme engeli nedeni ile dikkatleri ¢abuk dagilabilir.
Bu nedenle derse ilgilerini canli tutabilmek, aktif katilimlarmi saglamak gereklidir. Bilgi
aktarimlarinda yalnizca sozel ifadeler kullanmak yerine, gorsel materyal ile birlikte egitsel

yasant1 ortamlar1 hazirlanmalidir. Isitme engelli cocuklarin yasayarak, gorerek edindigi bu
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yagantiya ve uygulamaya yonelik deneyimler, onlarin kavram ve dil edinimini kolaylastiracak,

ogrenmeyi kalic1 kildig1 gibi eglenceli hale getirecektir.

< Bir tarih olayimin veya bir hikayenin islenisinde drama yonteminin kullanilmasi,
» Ogretimin deneylerle desteklenmesi,

< Planlanan gezilerin sinif i¢cinde islenen konulara paralel olmasi,

% Ogrencileri soru sormaya tesvik eden etkinliklerin planlanmasi,

< Firsat egitiminden yararlanilmasi,

Uygulama ve yasantiya dayali 6grenmeye verilebilecek drneklerdir.

S EPE D~ =
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Resim: Resimde Tiirk Isaret Dili Sembolleri vardir.

ISARET DILi NEDIiR
eIsaret dili, isitme engellilerin kendi aralarinda iletisim kurarken, el hareketlerini ve yiiz

mimiklerini kullanarak olusturduklari gorsel bir dildir.

*Bu dilde sesler duyulmaz goriiliir. Isaret dili isitme engellilerin benim diye sahiplenecekleri

tek varliklaridir. Iletisimde zengin bir kelime hazinesine sahiptir.
oIsaret dili;

*Derneklerde 6grenilen isaret dili
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*Evde kullanilan isaret dili

*Terctimanlarin kullandig: isaret dili

Isaret Dilinin Genel Ozellikleri

Isaret dilleri de sozlii diller gibi gramer yapisina sahiptir.

« Her kavram i¢gin kullanilan isaretler kullanicilar arasinda farkliliklar olabiliyor. * Isaretlerde

cogunlukla ek kullanilmiyor.
* Her iilkenin kendi isaret dili vardir.

* Diger dillerde oldugu gibi isaret dilinin de kullaniminin erken yasta Ogrenilmesi

gerekmektedir.

Tiirkge ile isaret dili ciimle dizimi farkhidir. TID iyi kullanabilmek icin isitme
engellilerin kiiltiiriinii iyi bilmek gerekiyor. Isaret dilinde ayni isaret birden ¢ok anlama
gelmektedir. Isaretin hangi anlamda kullanildi§mni ciimle icerisindeki ifadeden anlamaya
calisacagiz. Sifatlar isimlerden sonra gelir. Isaretlerin yeri dnemlidir. El sekillerine dikkat

edilmelidir.

Jest ve mimikler: isaret dilinde jest ve mimikler 6nemli bir yer tutar. Birey yaptig1 isaretle
birlikte yiiziindeki ifadelerle size ruh halini yansitir. Ifadedeki sevgi, kizginlik, duygusallik gibi
durumlar iletisim sirasinda anlayabiliriz. Sinirli durumlarda iletigin hizli ve serttir. Duygusal

durumlarda rahat ve giiler yiizliilerdir. Iletisim sirasinda el dis1 hareketlere de dikkate etmeliyiz.

Parmak alfabesi: TID parmak alfabesindeki harflerin isaretleri iki el birden kullanilarak
yapilir. Ozellikle isaret dilini yeni 6grenmeye baslayanlar ve tiim kelimelerin isaretlerini heniiz
bilmeyenler i¢in parmak alfabesi oldukga kolaylastiric bir aractir. Isareti bilinmeyen kelimeler

parmak alfabesindeki harfler kullanilarak yazilabilir.

NOT: EGITIMIMIZDE EK OLARAK TURK ISARET DILi SOZLUGU VE TURK ISARET DiLI
DiLBILGiSI KURALLARI KITABI PDF LINKLERi KAYNAKLAR KISMINDA YER
ALMAKTADIR.
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IKi-DIiL YONTEMI (BILINGUAL)

- Isitme engellilerin egitiminde, yeni sayilabilecek bir yontemdir.

- Genel olarak erken yaslarda, iki dilin eszamanli olarak 6grenilmesine dayanir.

- Isitme engellilerin egitimi agisindan bakildiginda isaret dilinin ilk dil, s6zel dilin ikinci dil
olarak 6grenilmesi seklinde tanimlanabilir. Burada herhangi bir dilin, digerine tstiinligi s6z

konusu degildir.

- Yontemin cikis noktalarindan biri, isitme kaybindan kaynakli “igsitme engellilerin” engelli
olmadiklari, kendilerine ait ayri dilleri ve kimlikleri olan bir alt grup olduklarina yonelik
diistincelerdir.

- Isaret dilinin isitme engelli bireyin iletisim ve ihtiyaglarim karsilayacak bir anadili oldugu
ve isitme engelliler tarafindan tercih edildigi savunulmaktadir.

- Isitme engellilerin sozel dili de grenmeleri gerektigi ciinkii, giiniimiiz diinyasinda birgok
bilginin yazili bigimde sunuldugu ve okuma yazma bilmemenin kisinin toplumda engelli olarak

nitelendirilmesi ile sonuglanabilecegi ileri stiriilmektedir.

- Isaret dili yetkin bir sekilde konusulmaya baslandiktan sonra, s6zel dilin, dzellikle de okuma
yazma boyutunun 6gretilmesi gerekmektedir.

- Bu yaklasimda, ¢ocugun (1 yas gibi) erken bir yasta isaret dilini 6grenerek, iletisim
boyutundaki tiim sorunlarinin ¢oziimlenerek akademik bilgilere hazir bir hale gelmis olacagi
diistiniiliir.

4.5. ARTIRICI ILETISIM SISTEMLERI
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Resim: Resimde isitme engelli bireylerin kullandigi teknolojik ve gorsel araglar bulunmaktadur.

“ARTIRICI VE ALTERNATIF ILETISIM (AAC), KONUSMADA ONEMLIi GUCLUKLER
YASAYAN CESITLI KOSULLARA SAHIP KiSILER ICIN HERHANGI BIiR ILETIiSiM
STRATEJISIDIR”.

(Konusma Patolojisi Avustralya)

Kisi tarafindan kullanilan strateji veya teknik, bir bireyin ihtiya¢larinin, tercihlerinin ve
isteklerinin islevsel ve etkili iletisimi i¢in iletisim becerilerini (yani iiretim ve kavrama) en tist

diizeye ¢ikarmayi amagclar. Bir AAC sistemi kalici veya gegici olarak kullanilabilir.

IKI ANA AAC TURU VARDIR:

Harici bir yardimin kullanilmasini gerektirmeyen iletisim teknikleri:
Bu, kisinin kendisi i¢in mevcut olani, genellikle kendi viicudunu kullandigi anlamina gelir.
Yardimsiz AAC ornekleri arasinda goz temasi, yliz ifadesi, beden dili, jestler ve manuel isaret

kullanimt yer alir.

[letisime yardime1 olmak i¢in kullanilan herhangi bir harici 6ge
Yardimlt AAC ornekleri sunlar igerir:

» yiiksek teknoloji sistemleri (i-Pad, tablet, konusma iireten cihaz)

« diisiik teknolojili sistemler (gercek nesneler, iletisim kitaplari, kalem ve kagit, resimler)

DIKKAT EDILMESI GEREKEN KILIT NOKTALAR NELERDIR?
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*AAC, konusma veya dilin yerini alacak bir sey degildir, daha ziyade konusma dilinin

gelisimini tesvik eden bir yaklasimdir.

*Etkili bir AAC sistemi kurmanin bagarisinin anahtari, birey merkezli bir yaklagim
kullanmaktir. Cesitli sistemlerin se¢imi ve denenmesine bireyi dahil etmek, sistemlerin bireyin

bilissel becerileri ve kisisel tercihleri ile eslesmesini saglayacaktir.

*Tek bir AAC sistemi veya stratejisi, her zaman tiim ihtiyaclarini kargilamak igin yeterli
olmayabilir. Daha karmasik ihtiyaglar1 olan bir kisi, nerede olduklarina ve kiminle iletisim
kurduklarina bagli olarak ytiksek teknolojili bir sisteme, diisiik teknolojili bir sisteme veya

yardimsiz bir sisteme ihtiya¢ duyabilir.

* AAC' nin etkinligi ayn1 zamanda kisinin iletisim kurdugu kisiye ve ne kadar destek ve egitim

aldiklarina da baglidir. Esnek bir iletisim ortami1 saglamak ¢ok 6nemlidir.

*AAC SISTEMLERININ ZAMAN GECTIKCE, EK SEMBOL VEYA KELIME
SAYFALARI VEYA KISININ FAALIYETLERINI VE ILETiSIM YETENEKLERINI

YANSITACAK SEKILDE OLUSTURULAN FOTOGRAFLARLA DEGISTIRILMESI
GEREKEBILIR.

Mevcut diger cihazlar:

+ Yazil mesajlasma

Telefon amplifikatorleri

Yanip sonen ve titresimli alarmlar
Ses dongii sistemleri

Kizilotesi dinleme cihazlar:

-+ & & &

Tasinabilir ses amplifikatorleri

+ TTY (Metin Telefon veya tele-yazici)
VIDEO VE FILM

> https://voutu.be/Vhy-9vigkPg
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> https://voutu.be/FdP7LRkbVds

> https://voutu.be/3mYWGOMmynE

KAYNAKLAR

https://youtu.be/Vhy-9vigkPg
https://youtu.be/FdP7LRkbVds
https://youtu.be/3mYWGOMmynE

Video: Top 10 Tips for Teachers of Students with Hearing Loss
https://www.youtube.com/watch?v=z2 EfxREKmsA

Video: How to talk to communicate with a hearing-impaired person (English)

Video: Providing Services and Accommodations for Deaf and Hard of Hearing
Students in a Mainstream Setting
https://www.youtube.com/watch?v=NSHRQRsvFYs

TURK ISARET DILI - istanbul Universitesi
TURK iSARET DiLi SOZLUGU - Ozel Egitim ve Rehberlik ...
Tiirk Isaret Dili Dilbilgisi Kitabi

KAYNAKCA

https://idph.iowa.gov/Portals/1/Files/EHDI/available_technology.pdf

https://www.nidcd.nih.eov/health/assistive-devices-people-hearing-voice-speech-or-
language-disorders

https://www.kigem.com/iletisim-ve-beden-dili.html

https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-birevlerle-iletisim-kurarken-dikkat-
edilmesigerekenhususlar/#:~:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%?20anla%C5%9F%C4
%B11%C4%B 1r%?20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A 7a%20konu%C5%9
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https://youtu.be/FdP7LRkbVds
https://youtu.be/3mYWG0MmynE
https://youtu.be/Vhy-9vfqkPg
https://youtu.be/FdP7LRkbVds
https://youtu.be/3mYWG0MmynE
https://www.youtube.com/watch?v=z2EfxREKmsA
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=wMAfSblVSAw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=NSHRQRsvFYs
https://www.kigem.com/iletisim-ve-beden-dili.html
https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-bireylerle-iletisim-kurarken-dikkat-edilmesigerekenhususlar/#:%7E:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%20anla%C5%9F%C4%B1l%C4%B1r%20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A7a%20konu%C5%9Fun,birine%20ba%C4%9F%C4%B1rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%20gerek%20yoktur
https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-bireylerle-iletisim-kurarken-dikkat-edilmesigerekenhususlar/#:%7E:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%20anla%C5%9F%C4%B1l%C4%B1r%20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A7a%20konu%C5%9Fun,birine%20ba%C4%9F%C4%B1rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%20gerek%20yoktur
https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-bireylerle-iletisim-kurarken-dikkat-edilmesigerekenhususlar/#:%7E:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%20anla%C5%9F%C4%B1l%C4%B1r%20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A7a%20konu%C5%9Fun,birine%20ba%C4%9F%C4%B1rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%20gerek%20yoktur
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Fun.birine%20ba%C4%9F%C4%B 1 rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%?20ger
ek%?20yoktur.

https://www.ailemozelegitim.com/calisma-alanlari/isitme-engelli-birevler

http://www.antalvaozelegitim.com/blog/ogrenme-problemleri/isitme-engelli-

cocuklarin-egitiminde-dikkat-edilmesi-gerekenler.html

https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/esin.hazneci/107595/Etkili%20%C4%B0le
t1%C5%9F1im%20Teknikleri-%C3%9Cnitel.pdf

https://dspace.gazi.edu.tr/bitstream/handle/20.500.12602/190627/998d80e28ab4a9{62
e3ad23852dd213f.pdf:jsessionid=E77F14A466D2ECF694E387685A193C9D?sequen
ce=1

(Isitme Engelli Ogrencilere Yonelik Tiirkiye Ve Ingiltere’de Uygulanan Ana Dil
Egitiminin Karsilagtirilmasi) Dilek KOCABIYIK
https://idph.iowa.gov/ehdi/communication
https://www.rehabilitasyon.com/makale/Isitme_Yetersizli -2 CZKmDm_18
https://ncbegin.org/reference-chart/

http://www.uzmandosteliozelegitim.com/index.php/kadromuz/56-isitme-engelli-
cocuklarin-egitimi.html

https://www.pluralpublishing.com/
https://www.academia.edu/7508845/ANADOLU_%C3%9CN%C4%B0OVERS%C4%
BOTES%C4%B0_A%C3%87IK%C3%96GRET%C4%B0OM_FAK%C3%9CLTES%

C4%B0
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https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-bireylerle-iletisim-kurarken-dikkat-edilmesigerekenhususlar/#:%7E:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%20anla%C5%9F%C4%B1l%C4%B1r%20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A7a%20konu%C5%9Fun,birine%20ba%C4%9F%C4%B1rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%20gerek%20yoktur
https://www.ief.org.tr/sagir-isitme-engelli-bireylerle-iletisim-kurarken-dikkat-edilmesigerekenhususlar/#:%7E:text=A%C3%A7%C4%B1k%2C%20anla%C5%9F%C4%B1l%C4%B1r%20kelimelerle%2C%20yava%C5%9F%C3%A7a%20konu%C5%9Fun,birine%20ba%C4%9F%C4%B1rarak%20konu%C5%9Fman%C4%B1za%20gerek%20yoktur
https://www.ailemozelegitim.com/calisma-alanlari/isitme-engelli-bireyler
http://www.antalyaozelegitim.com/blog/ogrenme-problemleri/isitme-engelli-cocuklarin-egitiminde-dikkat-edilmesi-gerekenler.html
http://www.antalyaozelegitim.com/blog/ogrenme-problemleri/isitme-engelli-cocuklarin-egitiminde-dikkat-edilmesi-gerekenler.html
https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/esin.hazneci/107595/Etkili%20%C4%B0leti%C5%9Fim%20Teknikleri-%C3%9Cnite1.pdf
https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/esin.hazneci/107595/Etkili%20%C4%B0leti%C5%9Fim%20Teknikleri-%C3%9Cnite1.pdf
https://dspace.gazi.edu.tr/bitstream/handle/20.500.12602/190627/998d80e28ab4a9f62e3ad23852dd213f.pdf;jsessionid=E77F14A466D2ECF694E387685A193C9D?sequence=1
https://dspace.gazi.edu.tr/bitstream/handle/20.500.12602/190627/998d80e28ab4a9f62e3ad23852dd213f.pdf;jsessionid=E77F14A466D2ECF694E387685A193C9D?sequence=1
https://dspace.gazi.edu.tr/bitstream/handle/20.500.12602/190627/998d80e28ab4a9f62e3ad23852dd213f.pdf;jsessionid=E77F14A466D2ECF694E387685A193C9D?sequence=1
https://idph.iowa.gov/ehdi/communication
https://www.rehabilitasyon.com/makale/Isitme_Yetersizli_-2_CZKmDm_18
https://ncbegin.org/reference-chart/
https://www.pluralpublishing.com/
https://www.academia.edu/7508845/ANADOLU_%C3%9CN%C4%B0VERS%C4%B0TES%C4%B0_A%C3%87IK%C3%96GRET%C4%B0M_FAK%C3%9CLTES%C4%B0
https://www.academia.edu/7508845/ANADOLU_%C3%9CN%C4%B0VERS%C4%B0TES%C4%B0_A%C3%87IK%C3%96GRET%C4%B0M_FAK%C3%9CLTES%C4%B0
https://www.academia.edu/7508845/ANADOLU_%C3%9CN%C4%B0VERS%C4%B0TES%C4%B0_A%C3%87IK%C3%96GRET%C4%B0M_FAK%C3%9CLTES%C4%B0

K Funded by the
L Crasmus+ Programme
*oxx of the European Union

Agreement n? 2019-1-ES01-KA201-064564

PEER FOR PROGRESS

UNITE 5 :ISITME ENGELLI OGRENCILERIN SINIFINDA
SINIF YONETIMI

Giris

5.1 Yonetim Kurallar

5.1.1 isitme Engelli Bireyler

5.1.2 Isitme Engelli Ogrencilerin Simiflarinda Yénetim Yonergeleri

5.2 Uyarlanan Faaliyetler

UNITE HEDEFLERI

Bu iinitenin amaci, bir egitim ortaminda isitme engelli kisilerin ihtiyaglarini1 anlama, entegre
etme ve yonetme konusunda bilgilendirmektir.

Temel 6grenme hedefleri:

* Bu 6grencilerin durumunu, karsilastiklar1 zorluklar1 ve egitim siirecine entegrasyonlarinin
genel ilkelerini agikliga kavusturmak.

* Bu bireyleri egitim ortamina entegre etmek i¢in profesyonellere bazi uyarlanmis faaliyetler
ve bunlar1 uygulama yolu saglamak.

Giris

Bozuklugu ve ona sahip insanlar1 tanimlamanin birden fazla yolu vardir. Olas1 tanimlarinin her
biri, girisimde bulunulan perspektife ve amaca baghdir. Ornegin, engelliligi tibbi agidan farkls
bir sekilde, profesyonel bir bakis agisindan ise farkli bir sekilde tanimliyoruz.

Bir bozukluk tanimiyla ilgili olas1 kriterler sunlardir:
* Sosyal kurallar ve toplumun bigimi.

* Engelliligin tiirii ve ona yaklastigimiz bilimsel bakis agisi.
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* Sosyal veya mesleki dezavantajlar.

DSO'iin bozukluk tanim1 asagida 6zetlenmistir:

"Bozukluk, bir kisinin kisisel 6zelliklerinin etkilesimi ve i¢inde yasadigi ¢cevrenin 6zellikleri
nedeniyle karmasik ve degisen bir fenomen olarak tammlanir. Oz bakim, istihdam, egitim,
eglence ve genel sosyal katilim gibi yasamin 6nemli alanlarinda bir dizi engel ve kisitlama
yaratan organik veya ¢evresel nedenlerin sonucudur. "

Bozuklugu tanimlamak igin olas1 kriterler sosyal kurallar, bilimsel agidan bozuklugun tiirii ,
sosyal ve mesleki dezavantajlaridir.

5.1.1 iISITME ENGELLI KiSi

Isitme bozukluguna yol acan bircok neden vardir. Bunlar kisinin dogmadan 6nceki, dogum
sirasindaki ve hatta sonrasindaki sorunlari, hastaliklari, gecirdigi kazalar ve diger nedenlerle
ilgilidir.

Okula ve daha genis ¢evreye entegrasyon siirecinde isitme bozuklugunun birgok tiirii ve bigimi
bununlar birlikte belirli zorluklar vardir. Isitme bozuklugunun bircok seviyesi ve sekli de

vardir:

+ Kismi veya tamamen isitme kayb1 olan insanlar

» Isitme duyularmni iyilestirme veya iyilestirme siirecinde olanlarin yani sira zamanla
isitme kayb1 azalan kisiler

* Son olarak, ¢evreyi algilama yetenegi ile ilgili olan veya olmayan isitme bozuklugu

disinda bagka sorunlar1 olan insanlar bulunmaktadir.

Bu bireyler gérme engelli bireylere gore gorsel avantaja sahip olmakla birlikte dinleme

kisminda ciddi sorunlar yasamaktadir.

Okula ve daha genis cevreye entegrasyon siirecinde isitme bozuklugunun ve spesifik

zorluklarin bir¢ok tiirii ve sekli vardir.
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5.1.2 iSITME ENGELLi OGRENCILERE UYGULANABILECEK YONETIM
YONERGELERI

Her isitme bozuklugu vakasi farklidir ve farkli 6zelliklere sahiptir. Ancak isitme engellilerin
egitime entegrasyonu i¢in bazi ortak yonetim yonergeleri vardir.

Bu yonergeler {i¢ temel sorunu ele almaktadir:
* Her tiirlii ekipman ,teknik ve pratik destek.
« Ogretim ydntemleri ve egitim materyali ile etkilesim.

* Bireyin toplumdaki konumu, dezavantajlar1 ve gruptaki roliiniin {istesinden gelme.

Ekipman ve teknik destek acisindan amag, 6grenciyi derse ve egitim siirecine dahil edebilmek
icin gerekli tiim imkanlar1 saglamaktir.

i. Engellilik tiiriine ve diizeyine bagl olarak, bireyin giinliik yasaminda halihazirda
kullandig1 tiim araglar1 egitim siirecinde kolaylastirmak igin tesvik etmek ve saglamak.

ii. Engeline ragmen rahat edebilmesi i¢in bulundugu sinifin tiim boliimlerinin
konfigilirasyonu.

iii. Egitim siirecinde kullanilan araglarin, dezavantaj ve dislanma duygusundan
kacinilarak, becerilerini ve yeteneklerini gelistirecek sekilde dogru sec¢imi.

Iste yukaridakileri aciklayabilecek bir drnek:

"S. "4 y1l 6nce gecirdigi trafik kazasi sonrasi isitme engelli bir ¢ocuk olan 12 yasindaki S., her
iki kulaginda da kulak arkasi (BTE) isitme cihazi kullanmaktadir. Okula gittiginde,
mahallesindeki ¢ocuklarla yasadigi sorunlara ve yalnizligina bakarak, islerin ¢ok zor olacagini
diisiindii. siifta yapabilecegi cok sey varken, yapamayacagi kadar ¢ok ve 6nemli seyler oldugu
icin katilmak onun i¢in zordu. So6zlii 6gretimi veya sinif tartismasini nasil anlayabilirdi? Simf
arkadaslariyla nasil iletisim kurabilirdi? Dinleyebilmek icin, sinifta konusan herkesin
dudaklarmi nasil okuyabilirdi? ilk birkag giin sessizdi, baskalarina ve 8gretmene kapaliyd.
Bagkalarinin yaptiklarina uyamayacagini diisiindii. Her sey ¢ok zor goriiniiyordu ona gore,
sonunda dgretmenin hayatini kolaylagtirmaya ¢alistigini anlasa bile. "

Amag, 6gretim yontemlerini ve egitim materyallerini etkilesim agisindan, bu tiir insanlar i¢in
herhangi bir zorluk veya engel olmayacak sekilde kullanmaktir.

Bu hedefe ulagsmak i¢in asagidakiler yararlidir:
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i. Isitme engellilerin katilimini zor veya imkansiz kilan ydntemlerden veya yollardan
kaginmak.

ii. Bu kisilerin egitim materyallerine esit sekilde erisebilmeleri veya bunun disinda
tutulmamalari i¢in tiim araglar1 kullanmak.

iii. Ogretmenin inisiyatifinin gelisimini, bu bireylerin ihtiyaclarina uyum saglamasini
ve nihayetinde sorunsuz entegrasyonunu saglamak i¢in yoOntemlerin ve egitim
materyallerinin boyle bir yol i¢inde kombinasyonu.

iv. Egitim siirecinde siirekliligi saglamak i¢cin 6gretmenin ve bu kisilerin kisisel iliskisi
ve etkilegimi.

Onceki 6rnege devam edelim:

"S. 0gretmen tarafindan sinifta merkezi bir konuma yerlestirildi, boylece gerekirse tiim sinif
arkadaglarin1 gorebilecekti. Sinifta yer degistirirken her zaman 6nde olmasi 6gretmenle goz
temasi1 kurmasi, dudaklarini ve hareketlerini okuyabilmesi agisindan ona kolaylik sagladi.

K. de oraya yerlestirildi. Kisa bir siire sonra yakinlarda yasadiklarini ve okula birlikte hareket
etmenin ve arkadas edinmenin kolay oldugunu kesfettiler.

K., birlikte olmadiklar1 zamanlarda e-posta ve diger sanal yollarla ¢ok sohbet ederken S.' nin
sakalarini1 ¢ok seviyor. Ayni zamanda K., sinif i¢inde ve disinda ona yardim eder, gerekli her
seyl yazar, notlar verir ve , 6zellikle . S'nin not etmeyi veya anlamay1 basaramadigi sozli
tartigmalar1. Ayni1 zamanda daha iyi bir 6grenci olan S., 6grenme sorunlarinin bir¢ogunu agiklar
ve gozer.

Siniftan aldiklar bir fikre dayanarak ve dgretmenlerinin tesvik etmesi iizerine, K.' nin her
zaman okulda oldugu gibi altyazi kullanildigindan emin oldugu filmleri izlemeyi severler. Bu
ayni zamanda sinifta ona ¢ok yardimci olmustu, ¢iinkii goz temast kurdugundan emin oldu,
boylece yazili her seyi okudu veya genel olarak dudaklari, elleri ve viicut hareketini okuyarak
anlatilanlar1 anlad1."

Bireyin toplumdaki konumu, engellilikle basa ¢ikmas1 ve gruptaki rolii agisindan amag
sudur:

* bu kisilerin diger 6grencilerle esitliginin gelistirilmesi,
* sorunsuz entegrasyonlar1 ve biitiin tarafindan kabulii

* Bu bireylerin yeteneklerine dayali olarak sahip olabilecekleri roller gelistirmek.

Bu amaca ulasmak i¢in asagidakiler faydalidir:
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1. Diger 6grencilerin bu insanlar1 agirlamaya ve ortak faaliyetlerinde esit muamele etmeye
hazirlanmasi.

i. Bu bireylerde ve biitiinle iliskilerinde siklikla gézlenen dezavantaj duygusu ile basa
cikmak.

iii. Bu bireylerin egitim silireci disindaki faaliyetlere aktif olarak katilmalari icin
stirekli tegvik ve kolaylastirma.

iv. Bu kisilerin tiim 6grenciler arasinda esit konumlarinin hatirlatilmasi

v. Egitim topluluguna entegrasyon silirecinde ortaya ¢ikan sorunlarin ¢oziimiinii
saglamak i¢in bireylerin 6gretmenle kisisel iligkilerinin gelistirilmesi.

vi. Egitim siirecinde ve sonrasinda bireyin kisisel yeteneklerinin gelistirilmesi ve
tanitilmasi.

Ornek sonucglandirma:

«Ozellikle okuldaki giinlerinde S., kesinlikle dislanacag: derslerinden birinin Miizik oldugunu
diisiindii. isitme duyusunu kullanmadig: bir derse katilmay1 imkansiz buldu. Bunun onu zor bir
duruma sokacagini diigiindii. Ders sirasinda onunla kimsenin ilgilenmeyecegini ve sessizce
zamaninin gecmesini bekleyecegini diisiindii.

Ancak 6gretmen, bu dersi ihtiya¢larina uyarlamaya 6zen gosterdi. Cocuklara miizik dinlemenin
yani sira, bestelenme seklini, yani ¢alinabilmesi i¢in notalar halinde yazilmasinin 6nemli
oldugunu gosterdi. Ayrica onlara miizigin icin tiyatro ve genel olarak konusma ile
birlestirilebilecegi diger sanatlarda ne kadar 6nemli oldugunu gosterdi.

S., ilk isteksizligine ragmen, miizigin bestesine 6zellikle ilgi gosterdi ve ne yaptigini hayal
etmesine yardimci oldu. Onu daha da mutlu eden sey, s6zli konusma ile bu kombinasyon oldu.
Boylece sarki sozleri ve melodik siirler okumaya basladi ve boylece miizik bilgisini artirdi.

Biitiin bunlar yetmezmis gibi ve 6gretmenin 6nerisiyle okulda miizik, dans ve konusmali bir
tiyatro grubu diizenlendi. Daha Once de sdyledigimiz gibi s6zlii konugmada iyi olan ve iyi bir
mizah anlayigina sahip olan S., metinler ve diyaloglar icat etmeyi, baskalarinin kendilerini
dinlemeden, dudak okuma ve viicut dilinden konusmalarini ve ifade etmelerini gozlemlemeyi
sevdigi icin oynadi ve yOnetti.

K. ile olan iliskisine gelince, mahalleden diger ¢ocuklarla bulustular ve herkesin roliinii alacagi
ilk radyo istasyonlarin1 miizik sovlariyla, ayn1 zamanda oyun, siir okuma, siirler bir de metinler
ile diizenlemeyi diisiiniiyorlar. . . "

Isitme engelli kisilerin entegrasyonu i¢in ydnetim kilavuzu, ekipman ve teknik destege, dgretim
yontemlerine ve egitim materyalleriyle etkilesime ve bireyin toplumdaki konumuna,
engellilikle basa ¢ikmaya ve bir gruptaki roliine dayanmaktadir.

5.2 UYARLAMALI FAALIYETLER
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Isitme engelli 6grencileri dahil etmeye ydnelik yonergeleri ve genel ilkeleri gordiikten sonra,
bunlar1 entegre etmek i¢in yapabileceginiz bazi etkinlikler asagida verilmistir. Bu faaliyetler

yukarida kullandigimiz konularla ilgilidir:
Ekipman ve teknik destek ile ilgili:

1. Isitme engellilere yeterli goriiniirliik saglamak icin simif alanini yapilandirin. Ogretmen ve
diger Ogrencilerle siirekli gorsel temas, sozlii konusmayi ve katilimcilarin sézel olmayan
araglarii (dudak okuma ve viicut dili) takip etmelerini saglayin.

2. Bu bireyleri smifin boliimlerini (dolaplar, raflar) kullanmaya tesvik edin ve diger
ogrencileriniz gibi alandaki hareketle tanismalarina yardime1 olun.

3. Bu 6grencilerin giinliik yasamlarinda kullandiklar: tiim araglar1 (kulakliklar, refakatgi) sinif
icinde kullanmaya tesvik etmeyi ve aciklamay1 unutmayin.

4. Bu kisilerin egitim siireci diginda kullandiklart her alanin (merdivenler, koridorlar) tereddiit
etmeden ve risk almadan rahat hareket etmek icin uygun sekilde tasarlandigindan ve
donatildigindan emin olun.

5. Konusmanin yazili notlara doniistiiriilmesi i¢in 6zel bilgisayarlar ve yazilimlar gibi yalnizca
isitme engelliler i¢in 6zel ekipman tedarikini arayin ve diisiiniin.

6. Toplam isitme kaybi olan kisilerde, egitim materyalinin kendileri i¢in erisilebilir oldugundan
emin olun. Egitim materyalinin doniistiiriilmesini, edinilmesini ve kullanilmasini uygun bir
bicimde (yazili form, kilavuzlar ve isaret dilinin 6gretimi) saglayin.

7. Bu insanlarin dinlemesine yardimei olun. Isitme seviyelerine bagl olarak onlar1 size yakin
bir mesafeye koyun. Duruma bagli olarak ne kadar uygun mesafe olursa, katilimlar1 o kadar
kolay olacaktir.

8.Multimedya kullanirken 6zellikle, kulakliklarin mevcut olmasi iyidir ve bu insanlara bu
medya ile etkilesimlerini kolaylastirmak i¢in yakin veya uygun yerlere gegebileceklerini
aciklayin.

9. Uygun aydinlatmanin kullanilmas1 uzaktan okumay1 ve géz temasini kolaylastirir. Bunu
halledin. Bu 0grencilere aydinlatmanin gordiiklerini  gdrmelerini, okumalarin1 veya
anlamalarin1 engelleyip engellemedigini sorun.

10. Isitme engelliler icin hem ekipmanla ilgili hem de genel olarak uzman egitmenlere danisin,
tartisin ve gerekirse destek alin.

11. Ayrica gerekli gordiigiiniizde, isitme engelli kisilerin, egitime dahil edilme sorunlart igin,
egitim siirecinin i¢inde ve diginda uzman bir egitimciye danisin.
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12. Son olarak, isitme engelli insanlar i¢in yasaklayict olan egitim materyalinin kullanimini
onceden reddetmek iyidir. Diislik veya karmasik seslerden kaginilmalidir.

Ogretim yontemleri ve egitim materyali etkilesimi ile ilgili:

1. Amacin bu kisileri acilistan kapanisa kadar ve sinavlar sirasinda tiim egitim siirecine egitime
dahil etmek oldugunu unutmayin.

2. Egitim siirecine katilimlart i¢in tiim ayrintilarla ilgilenin, bdylece siirece dahil olmalarini
saglayin

3. Sizin ve 6grencilerin duyularini kullanma sekli bu bireyler i¢in dnemlidir. Gorsel odakli
olun.

4. Genel olarak , hem bu bireyler hem de tiim 6grenciler i¢in dokunma, gérme ve hatta koku
gibi diger duyularin roliinii kullanin ve vurgulayn.

5. Bu insanlarla gorsel temasi siirdiirmek i¢in mekandaki konumunuza ve hareketinize dikkat
edin.

6. Diger egitim siireci tiirleri ve bigimleri, etkilesimli ve etkilesimsiz , s0zsliz araglara dayali,
teatral oyun gibi, sizin i¢in yararl olabilir.

7. Bu insanlara rol ve sorumluluk vermekten ¢ekinmeyin ve yapamayacaklarini diistinseler bile
onlarla basa ¢ikmalarina yardimei olun.

8. Daha spesifik olarak, onlara sinifa ve 6grencilere sunum ve etkinlikler yapma firsati verin.
9. Ogrencilerin etkilesimlerini tesvik edin. Kiiciik siniflar diizenleyin.

10. Hem kendi kendinizde hem de diger 6grencilerde hareket ve ifade yetenegini gelistirin. Bu
bireylerin konugulan kelimeyi anlamalar1 ve aktif olarak katilmalar1 yararhdir.

11. Ayni nedenlerden dolayi, multimedya kullanirken, bu bireylere kolaylik saglamak icin
altyazilarin, notlarin ve genellikle okuma tabanli medyanin kullanimina 6zellikle dikkat edin.

12.Bu kisilere, ozellikle toplam isitme kaybindan ziyade kismi olan kisilere, panodaki
notlardan, bir haritadan veya egitim siirecinde kullanilan sunum dosyalarinin kopyalarini
verdiginizden emin olun.

13. Genel olarak, 6nceden verilen (notlar, harita, tablo, multimedya) ile tiim malzemelere asina
olmalarma yardimci olun.

14. Miizik ve seslerin kullanilmasi durumunda, bu bireyler i¢in resim, yazi veya siir gibi onlar
icin daha anlasilir olan diger sanat formlariyla kombinasyon yoluyla anlamalarini kolaylastirin.

15. Ogrenme siirecinde neler oldugunu anlamaya ve aciklamaya yardimci olmasi i¢in bir sinif
arkadasini yakinlarina yerlestirmek de iyi bir fikirdir.

16. Egitim siirecinde mevcut tiim bilgileri 6ziimsemek i¢in ihtiya¢ duyduklari zamani verin.
17. Bu bireyler i¢in bireysellestirilmis veya destekleyici 6gretim yontemlerinin gelistirilmesi,
geri kalaniyla birlikte yararli olabilir.

18. Sirayla yardim isteyin. Deneyimli egitmenlerle konusun ve gerekirse kalifiye bir yardimci
egitmenle is birligi yapin.
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19.Roliinlizde 6zgiir hissetmek i¢in tereddiit etmeyin. Egitim materyalinin siirekli olarak
yeniden degerlendirilmesi, ihtiyaclara ve yeni verilere gore yeniden degistirilmesi kesinlikle
gerekli olacaktir.

Toplumdaki konumu, dezavantajin yonetimi ve gruptaki rolii ile ilgili:

1. Bu bireylerin en 6nemli ihtiyacinin giivenlik oldugunu unutmayin.

2. Agyrica, ders sirasinda ve disinda kendilerini giivende hissettiklerinden emin olun.
3. Ogretmenin rolii bu bireyler i¢in oldukca énemlidir, giivenlerini kazanin.
4

. Onlar tesvik ederken, anlamalarin1 kolaylastiran araglarla ilgili olarak, gelistirdikleri
kliselerin iistesinden gelmenin genellikle zor oldugunu unutmayin

5. Ayrica yeteneklerini kesfetmek i¢in onlarla konusun.

6. Onlara ve ayn1 zamanda tiim 6grencilere siirekli tesvik edici ve destekleyici olun. Her
cocuk benzersizdir ve dzelliklerine saygi duyun.

7. Bu bireylere tedavinin ayricalik veya dezavantaj duygusuna neden olmamasi,
kapsayicilik ve esitlige yonelik olmas1 gerektigini unutmayin.

8. Ogretim yontemleriniz sayesinde ekip ¢alismasini bir yasam bicimi olarak gelistirin.
9. Sunum gruplari, rol ve sorumluluk gruplari ve etkinlik gruplari olusturun.

10.Bu kisilerin katilimiyla ders dis1 aktiviteler 6nerin.

11.Bu bireylerin zorluklarini asma yetenegine dayali faaliyetleri vurgulayin.

12.Ayrica yeteneklerini ve diger becerilerini vurgulayan etkinlikleri arttirin.

13.Egitimi kapsayicilik ve kabul kiiltiiriiyle donatin.

14 .Diger kursiyerlere ve personele yonelik uygun hazirlik ve kabul materyallerini kullanin.

15.Ayrica, egitim toplulugunun iiyeleriyle tartisarak kapsayicilikla ilgili yontemler
gelistirin.

16.Ders dis1 ortam genellikle bu bireyleri dahil etme veya etmemede énemli bir rol oynar,
bu nedenle onu kesfetmek iyi bir fikirdir. Muhtemelen bu bireyleri iyi bir sekilde
tanimak i¢in aileleri ve ¢evreleriyle birlikte ¢alisin.

17.Dedigimiz gibi, bu bireyler i¢in dnemlisiniz. Muhtemelen giivenilir ve destekleyici bir
iliski baglaminda, egitim toplulugu icinde veya disinda onlarla sosyallesmek iyi
olacaktir.

1 8. Tetikte olun. Bu bireylere ortak grenciler, aile veya daha genis sosyal ¢evre tarafindan
olas1 kotii muameleyi zamaninda teshis edin.

19.Size verilen yardimdan yararlanmay1 unutmayin. Bu insanlar i¢in kullanilan tiim paralel
yontemleriyle (destekleyici, bireysellestirilmis Ogretim) ve ayni zamanda Ozel
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egitmenlerle sorunsuz is birligi ve koordinasyon, yontemlerinizin geri bildirimine ve
uyarlanabilirligine yardimc1 olur.

Isitme engelli kisilerin entegrasyonu igin uygulanan teknikler, ekipman ve teknik destek,
ogretim yoOntemleri ve egitim materyalleriyle etkilesim, bireyin toplumdaki konumu,
engellilikle basa ¢cikma ve bir gruptaki roliine gore sekillendirilmelidir.
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6.1. Duyusal engelli kisilerle empati kurabilme teknikleri
6.1.1 Empati
6.1.2.Etkinlikler

6.1.3.0zet

GIRIS

Dis diinyayr duyularimiz aracilifiyla algilar ve taniriz. Bilindigi gibi gbz en 6nemli duyu
organlarindan biridir. G6zlerimizi bir insanin disariya agilan penceresi olarak diisiinebiliriz.
Gorme duyusunun olmamasi insan hayatini ¢ok olumsuz etkiler. Ciinkii hayat1 normal bir
sekilde devam ettirebilmek ve bir¢ok gorevi yerine getirebilmek i¢in gormek gereklidir. Gérme
yetisi ile ¢ocuklar, yetiskinleri gozlemleyerek ve taklit ederek giinliik yasam i¢in gerekli olan
bir¢ok kavram ve beceriyi neredeyse hi¢ ¢aba harcamadan 6grenirler. Ancak gérme engelli
cocuklara Ogrenme yasantilar1 saglanmazsa pek c¢ok kavram ve beceriyi kolaylikla
kazanamazlar. Engelli bireylerin her alanda kimseye ihtiya¢ duymadan yasamlarim

stirdiirmeleri en dogal hakkidir.

6.1.DUYUSAL ENGELLI KiSILERLE EMPATiI KURABILME TEKNiKLERi

Gorme engelli bireylerle empati kurmak, onlar1 daha iyi anlamamizi ve daha dogru bir sekilde
yardimci olmamizi saglar. Bunun i¢in onlar1 daha iyi tanimamiz gerekiyor. Gorme Engellilerin
Genel Ozellikleri;

1. Dogustan gorme engelli olan bireyler, ayakta dururken ya da otururken ileriye ya da geriye
sallanma, yiiziiniin oniinde parmaklarini ya da ellerini sallama, parmaklarini ya da elini
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sallama, parmaklar1 ile gozlerini ovusturma gibi amagsiz hareketler gosterebilirler.
2. Gorme engelli bireyler, insanlarin yiizlerini ve esyalarin  goriiniimlerini
canlandiramadiklar1 i¢in onlarla iletisimlerinde pasif ve anlamsiz bir yiiz ifadesine
sahiplerdir.

3. Goren bireylerle konusurken c¢ogu zaman duyarsiz, ilgisizmis gibi goriiniirler.
4. Bir¢ok c¢alisma, gorme engelli bireylerin yer degistirmelerini saglayan yuvarlanma,
yliriime gibi hareket becerilerini kazanmada gecikme gosterdigini ortaya koymaktadir.
5. Sonradan goérme duyusunu kaybeden bireyler arasinda motor gecikme goriilmez,
ancak daha oOnce gorme duyusunu kaybetmis bireylerde motor gecikme goriiliir.
6. Tamamen gormeyen (total kor ) bireylerin yiirliylisii daha kisa adim seklinde, belirgin bir
ayak siliriime davranisi, yavas ylriime, egik yiirime gibi sekilsel davraniglar gosterirler.
7. Kavramsal gelisimde ya da bilissel yeteneklerde gecikme — gozlenebilir.
8. Ogzellikle soyut diisiinmeyi gerektiren becerilerde daha basarisiz olabilirler.
9. Alan kavramim1 vermek giictiir. Alana iliskin bilgiler daha ¢ok dokunma duyusu
araciligrylkazanilmaktadir.

10. Gorme yetersizliginden kaynaklanan eksiklikleri diger duyu organlarini kullanarak
telafietmeyecalisirlar.

6.1.1EMPATI

Iletisim, bilgi iiretme, aktarma ve anlamlandirma siirecidir. Genel anlamda iletisimi
gerceklestirebilmek igin iki sistem gereklidir. Iki sistem arasindaki bilgi aligverisini
iletisim kabul edebiliriz (Dokmen, 2005: 19). Kisilerarasi iletisimde bireylerin birbirini
anlayabilmesi ve anlasildigin1 hissedebilmesi ve iletisimini saglikli temeller iizerinde
ilerlemesinde empati kavrami olduk¢a 6nemli bir rol tistlenmektedir. En basit tanimiyla empati
kisinin kendini karsidaki kisinin yerine koyarak duygu ve diislincesini anlayip bunu ona

aktarmasidir.

Literatlir incelendiginde tarihsel siiregte empati kavramimin farkli sekillerde
tamimlandig1 goriiliir. ilk olarak 1897°de Tepeodor Lipps, bir insanin kendisini karsidaki bir
nesneye — 0rnegin bir sanat eserine — yansitmasi, kendini onun i¢inde hissetmesi ve bu yolla o
nesneyi kendi igine alarak (absorbe ederek/6ziimseyerek) anlamasina siirecine einfithlung adini
vermistir (bahs. Barrent-Lennard, 1981 ve Wispe, 1986). Lipps o donemde empati kavrami
yerine einfiihlung kelimesini kullanmistir. Lipps 1897°den sonraki ¢alismalarinda nesnelerin
yani sira insanlarin algilanmasi sirasinda einfiihlungun ortaya ¢ikabileceginden sz etmistir.

1909 yilinda Edward B. Titchener, einfiihlung terimini Yunancadaki “empatheia” teriminden
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yararlanarak Ingilizceye “empathy” olarak terciime etti. Yunancada “em” igine, “patheia” ise
algilama anlamini tagiyordu. Boylece empatinin psikoloji ve psikiyatri literatiiriindeki sertiveni
baslamig oldu (Dékmen, 2005:134-135).

Baret (1981)’e gore; Adler, empatiyi bagkasinin gézleri ile gérmek, baskasinin kulagi
ile duymak, baskasinin kalbi ile hissetmek olarak tanimlamaktadir. Karen Horney kisinin
karsisindaki kiginin diinyasini imgeleme yoluyla hissedebilmesi olarak empatiyi tanimlamistir
(Akt. Gegtan, 1981: 5-7).

Bu noktadan itibaren empati konusu psikoloji i¢inde baslica li¢c asamadan gegmistir
(Baston ve dig., 1987). ilk asama 1900°lii yillarin basindan 1950°1i yillarin sonuna kadar olan
empatinin bir inansin karsidaki insan1 tanimasi, kendini onun yerine koyarak onun 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olmasi anlaminda kullanilmasidir. Ikinci asamada 1960’11 yillarda
empatinin duygusal yoniiniin bulundugu belirtilmistir. Bu anlayisa gore insanin karsidaki

insanin roliinii almasi1 6n sarttir ama asil olan onun hissettigi duygulari hissedebilmektir.

Ucgiincii asama ise1970°li yillarda empatinin karsidaki kisinin belirli duygusunu anlama ve bu
duyguyu ona aktarma bigiminde tanimlanmasidir. Bu yeni algiya
gore, empati kuran insan kendinden ¢ok karsidaki insana odaklanir (Akt. Dokmen, 1988:156-
157).

Giliniimiizde de empatinin en gegerli tanimi Roger (1975) tarafindan bir kisinin
kendisinin karsidaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis a¢isiyla bakmasi, o kisinin
duygularin1 ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi
olarak tanimlamigtir. Dymond (1949) empatiyi digerinin diisiince, duygu ve hareketlerini hayal
giicline dayanarak kendi icerisine alma olarak tanimlarken Hoffman (1982) kisinin kendi
durumundan c¢ok, karsisindaki bireyin durumuna en uygun dolayli duygusal tepki vermesi
olarak empatiyi tanimlamistir (Akt. Yiksel, 2015: 3-4). Dokmen (2005), bir kisinin
karsisindaki kisi ile empati kurabilmesi i¢in gerekli olan &geleri sOyle siralamistir:
a) Empati kuracak kisi, kendisini karsidakinin yerine koymali, olaylara onun
bakisagisiylabakmalidir.

b) Empati kurmus sayilmak icin karsidaki kisinin duygularimi ve diislincelerini
dogru olarak anlamak gereklidir. Karsidaki kisinin  yalmizca duygularmi  ya

da yalnizca diislincelerini  anlamak yeterli degildir. Burada empatinin ki
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temel bileseni devreye girmektedir. Bunlar empatinin bilisgsel ve duygusal
bilesenleridir.

c) Empati tanimindaki son Oge ise, empati kuran kisinin zihninde olusan
empatik  anlayisin, karsidaki  kisiye iletilmesi davramisidir. Karsidaki  kisinin
duygu ve diisiincesi tam olarak anlasilsa bile anlasilanlar ifade edilmedigi
siirece  empati  kurma  slireci  tamamlanmig  olmayacaktir  (s: 135-136).
Unal (1972), insanlar1 anlama kabiliyeti ifadesi ile empatiyi esdeger olarak
kullanmistir. Empati kurarken karsidaki insanin nasil anlasildigl iizerinde durmus, bu
konudati¢goriisiinoldugunubelirtmistir:

Cikarsama Kuramma gore bireyler kendi duygu, diisince ve heyecanlarina,
beden durusu, sekil ve hareketlerinin, kaslarinin gerginlik veya
gevsekliginin ¢+ de  eslik  ettiginin  ifade ederler. Boylece fiziki ifadeler i¢
yasantilarla  eslestirilmis  olur. Yani fiziki ifadeler igsel durumlarin isareti
olarak  yorumlanir. Kisisel kendi fiziki ifadeleri ve ig¢sel durumlarindaki
eslestirmeyle  karsidaki  kiginin  fiziki  durumundan i¢gsel durumu  hakkinda
cikarimyaparlar.

Rol Oynama Kuramma gore empati ¢evredeki insanlarin  taklit  edilmesi
bireyin  kendisini  karsidaki  kisinin  yerine  koyarak  bagkalarinin = bakig
acilarim1  kavranmasi, onlarin  davramiglart  ile ilgili  beklentilerin  gelistirilmesi
olarak tanmimlanir. Rol oynama davranist c¢ocuklarda yetigkinleri taklit etme
ve onlarin  beklentilerini  karsilamayla  baglar.  Cocuk  bunu  tekrarladikca
ileriki  yetigkinlik doneminde karsidaki kisinin  beklentilerini o derece iyi
anlayacaktir.

Heyecan Yayilmast Olarak Empati; Harry Stack Sullivan’in  ortaya koydugu
bu gorlise gore, ¢ocuk ile ona bakan kimse arasinda, bir c¢esit heyecan
sirayeti veya istiraki anlaminda heyecansal bir bag vardir. Sullivan buna
empati  demistir. Bu anlamdaki empati, c¢ocuk ile ona bakan yetigkin
arasinda  bildirisim  saglamaktadir. Krech ve Crutchfield (1958) bir bagka

insanin  heyecaninin  dig  belirtilerini  algilandigt zaman aym1 heyecan kisinin
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icinde de uyanabilmektedir. Bagkasmnin heyecanin1 yakalayip kendinde ifade

eden kisi karsidaki kisiyle empatize olmus olmaktadir (s: 71-79).

EmpatininSiniflandiriimasi

Dokmen (1988), yaptigt c¢alismalar sonucunda asamali empati smiflamasint ortaya
koymustur. Asamali empati siniflamasinin ii¢ temel basamagi vardir. Bu basamaklar, Onlar
Basamagi, Ben Basamagi ve Sen Basamagi’dir. Bu basamaklarin her biri kendi igerisinde
“digtince” ve  “duygu” olmak iizere iki alt basamaktan olugmaktadir.
Sen Basamagi: Senin sorunlarin karsisinda sen ne diisiiniiyorsun ve ne hissediyorsun?
Ben Basamagi: Senin sorunlarin karsisinda ben ne diisiiniiyorum ve ne hissediyorum?
Onlar Basamagi : Senin sorunlarin karsisinda onlar (toplum) ne diisiinliyor ve ne hissediyor?
AsamahEmpatiSiniflamasi (D6kmen1988).
Onlar Basamaginda tepki veren bir kisi karsisindaki kisinin kendisine anlattig1
sorun lizerinde diisinmemekte, sorun sahibinin duygu ve diisiincesine dikkat
etmemektedir. Geribildirim verilirken toplumun gortsleri dile getirilmektedir. Ben
Basamaginda empatik tepki veren bir kisi benmerkezcidir. Sorunu anlatan kisinin duygu ve
diistincesine egilmek yerine sorun sahibini elestirir, akil verir kendinden bahseder. Sen
basamaginda empatik tepki veren kisi kendisine sorununu ileten kisinin roliine girer. Olaylara
o kisinin bakis agisiyla bakar. Karsidaki kisinin duygu ve diisiincesine odaklanir (Dékmen,
1988:170)

Empati kavrami psikoloji literatiiriinde farkli kuramcilar tarafinda farkli sekilde
tanimlanmistir. Empatinin bilesenleri konusunda da bu farklilik kendini gdstermekte olup
farkli kisiler tarafindan farkli bilesenler belirlenmistir.
Kurdek ve Rodgon (1975) empatinin bilesenlerini, algisal perspektif alma, biligsel
perspektif alma ve duygusal perspektif alma olarak iice ayirmislardir. Hoffman (1979)
empatinin biligsel, duygusal ve giidiisel olarak {i¢ bileseni olduguna deginmektedir (Akt.

Yiiksel, 2015: 5-11).

Feschbah (1979)’un {ii¢ bilesenli modeline goére empatinin bilesenleri, digerlerinin

duygusal durumunu ayirt etme yetenegi, digerlerinin roliinii ve perspektifini alma yetenegi,
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duygusal tepki verme yetenegidir. Davis (1996) empatinin dort boyutundan
bahsetmektedir. Bunlar; empatik ilgi, hayal giicli, kisisel sikinti ve perspektif almadir
(Akt.Yiiksel, 2015: 10).
Gallo (1989), empatinin biligsel ve duygusal iki bileseninden s6z etmektedir.
Baskasinin nasil hissettigini anlama biligsel, bagkas1 ile duygusal iletisime gegme duygusal

bilesendir (Akt. Cotton, 1992: 8).

Isitme engeli olan bireylerle empati

Isitme Ve Konusma Engelli Kiiltiirii / Psikososyal Ozellikler

Isitme ve konusma engelli bireyler cocukluk doneminden itibaren dncelikle ailesi, daha
sonra da yakin g¢evresi ile etkilesime geger. Aile-gocuk etkilesimi, engelli
bireyin sosyal ve duygusal gelisiminde en Onemli faktordiir. Iletisim kurmak;
bireyin diislincelerini, toplumsal degerlerini, sosyal hayati paylasmasi sonucunu
dogurur. Ailelerin bireyin engelini reddetmesi, inkar etmesi, olumsuz anne baba
tutumlart  gibi  durumlar isitme-konusma engelli bireyin sosyal ve duygusal
gelisimine olumsuz bir zemin olusturur. Ogretmen ve akranlar1 da isitme-konusma
engelli  bireyin  sosyal ve  duygusal gelisiminde Onemli rol  oynarlar.
Isitme engelli bireyler ihtiyaclarim sdzel olarak ifade etmede yetersiz kalirlar.
Aileleri ve arkadaslari onlarin duygu ve diislincelerini anlamakta zorlanirlar. Bu
durumda igitme- konusma engelli bireylerde stres, Ofke nobetleri, psikolojik
sorunlar bas  gosterebilmektedir. Iletisim  eksikligi, isitme engelli bireylerin
kendilerini zaman i¢inde toplumdan izole etmesine sebep olur. Bu izolasyon,
bireyin yalmiz, utanga¢ ve i¢ine kapanik olmasina yol acar. Topluma uyum
saglamada zorluk cekerler, kendilerini soyutlanmis hissederler.
Isitme ve konusma engelli bireyler kendilerine ait bir kiiltiire sahiptirler. Cogu
isitme ve konugsma engelli birey kendisini ayr1 bir kiiltire ve dile ait bir grubun

iyesi olarak gortr, engelli olarak gormez.
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Birgok isitme engelli insan i¢in kendi topluluklari, tepeden bakan ve yalnizlastiran,
duyabilen diinyadan giiven veren bir kurtulustur. Fakat isitme ve konusma
engelliler toplulugu aymi fiziksel karakteristigi paylasan insanlar i¢in sadece bir

“destek grubu”ndan ¢ok daha fazlasidir.

Isitme ve konusma engelli bireyler, kendilerine &zgii gramer ve sdzciikleri olan
ayirict bir dile sahiptirler. Bu nedenle kendileri gibi engeli olan kisileri arkadas
olarak  tercih  etmektedirler. Bu  bireyler isitme  kiiltiirinde  engellerinden
kaynaklanan belli deneyimleri paylasirlar. Kendilerine ait okullari, kuliipleri,

toplant1 yerleri hatta spor miisabakalar1 vardir.

Cogu isitme-konugma engelli birey isitmeksizin konusmaksizin da son derece mutlu ve
iiretken bir hayat siirebildiklerini sdylemektedir. Isitme- konusma yetisinin

kazanim1 miimkiin olsa bile engelli birey bunu istemeyebilmektedir.

Isitme engelli bireyle empati yapilabilimesi igin dzriine dair raporun incelenmesi, ailenin
taninmas1 ve ge¢mis egitim diizeyinin bilinmesi gerekir. Hangi tiir iletisim kuracagina
engellinin kendisi karar vermelidir(Dudak okuma, isaret dili gibi).Isitme engeli disinda baskaca
bir engeli olup olmadiginin(zeka geriligi,konusma bozuklugu vb..) bilinmesi kurulacak

empatinin saglikli sonu¢ vermesine katkida bulunacaktir.

Isitme engellileri daha iyi anlayabilmemiz igin baz1 etkinlikler diizenlebilir.Ornegin Tiirkiye’de
gosterimde olan “’Sessizlikte Diyalog’ etkinligine 0grencilerle birlikte katilinabilir. Kulak
tikac1 veya balmumundan yapilan tikaglarla kulak kapatilir ve 6grencilerle birlikte bir konunun

belli bir boliimii islenebilir.

Yine 6grencilerle basit bir deney tasarlanabilir.Hava almay1 saglayan bir pompa sayesinde bir
damacanin havasi alinir igerisine telefon konulup sonra aranir. Ses, havasiz ortamda yayilma
gostermedigi i¢in hi¢ kimse sesi duyamaz bu da isitme engelli birinin giinlilk yasamda

karsilasacagi zorluklardan sadece bir tanesi i¢in empati yapilmis olur.
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Hem isitme hem de konugma engeli bulunan biriyle empati yapmak i¢in sessiz sinema etkinligi

diizenlenebilir.

6.1.2.ETKINLIKLER

Etkinlik 1: Yaratici drama

Istnma calismasi: Siif- salon rahat hareket edilebilecek sekilde diizenlenir. Ogrenciler énce
hareketli miizik esliginde ritmik olarak yiiriir. Her miizik durduruldugunda o6gretmenin
yoOnergelerine uygun olarak, yaninda bulunan arkadasinin elini tutar, koluna girer, burnuna,
kulagina dokunur. Daha sonra neredesin oyunu oynanir. Ogrenciler gember olusturur, géniillii
iki kisi belirlenir. Dairenin igine alinarak, birinin gozleri baglanir. Gozleri kapali olan
“neredesin?” sorusunu sorar. “Buradayim” cevabini vererek hareket eden arkadasini
yakalamaya c¢alisir. Konsantrasyon calismasinda 6grenciler gozlerini kapatarak, once sinif
icindeki sesleri dinler. Gozler acilarak neler isitildigi agiklanir. Sinif disindaki, bina i¢indeki
sesler dinlenerek, neler isitildigi agiklanir. Son olarak, binanin disindaki sesler dinlenir. Isitilen

sesler ve 6grencilerin hissettikleri ile ilgili gortisler alinir.

Etkinlik2: Dogaglama

Ogrenciler gruplara ayrilarak, asagidaki paragraf okunur. Dogaglama ile &ykiiniin
genisletilerek canlandirilmasi istenir. “Aysun, siniflarina yeni gelen isitme engelli arkadasi
Zehra ile iletisim giicliigli yasamaktadir. Annesine Zehra’nin durumundan bahseder ve isitme
duyusunun 6nemi hakkinda sorular sorar. Bu durum karsisinda anne, Aysun’un kulaklarini

kapatmasini ister. Televizyonda yabanci bir kanali acarak sesini kisar ve Aysun’un bir siire

izlemesini saglar.”
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Tartisma ve degerlendirme: Dogaglama sonucunda, canlandirilan roller degerlendirilir.

Ogrencilerin duygulari, neler hissettikleri sorulur. Isitmenin énemi hakkindaki gériisleri alinir.

OZET

Empati ilk olarak 1897°de Tepeodor Lipps tarafindan yapilmistir. Gliniimiizde de empatinin en
gecerli tanim1 Roger (1975) tarafindan bir kisinin kendisinin karsidaki kisinin yerine koyarak
olaylara onun bakis agistyla bakmasi, o kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru olarak

anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi olarak tanimlamuistir.

Ustiin Dékmen (1988) tarafindan yaptig1 calismalar sonucunda asamali empati siiflamasinin

basamaklarini ortaya koymustur. Bu basamaklar ‘SEN’, ‘BEN’ ve ‘ONLAR’ basamagidir.

Empati kavrami psikoloji literatlirinde farkli kuramcilar tarafinda farkli sekilde
tanimlanmistir. Kurdek ve Rodgon (1975) empatinin bilesenlerini, algisal perspektif alma,
biligsel perspektif alma ve duygusal perspektif alma olarak iige ayirmislardir. Hoffman (1979)

empatinin biligsel, duygusal ve giidiisel olarak ii¢ bileseni olduguna deginmektedir.

Ebeveynlerin isitme engelli ¢ocuklarinin sorununu goérmezden gelmesi, inkar etmesi veya
yeterince ilgilenmemesi sonucunda bireyin, sosyal ve duygusal yasantilarinda sorunlara yol
acar. Bu durumda isitme- konugma engelli bireylerde stres, 6tke ndbetleri, psikolojik sorunlar
bas gosterebilmektedir.Bu tiir sorunlarin 6niine gecebilmek i¢in ailelerin, 6gretmenlerin, akran
gruplarinin ve rehberlik servsinin kordineli ¢alismasi gerekir.Emptainin ve iletisimin dogru

kullanilmastyla bu tiir sorunlar ortaya ¢ikmadan engellenir.
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